


Impressum

©oeku Kirche und Umwelt
Postfach 7449, CH-3001 Bern
0313982345, info@oeku.ch, www.oeku.ch

In Kooperation mit den Werken der 6kumenischen Kampagne
* Brot fiir alle, www.brotfueralle.ch
* Fastenopfer, www.fastenopfer.ch

* Partner sein, www.partner-sein.ch

Mit Unterstiitzung von

* Bundesamt fiir Energie BFE

* Konferenz Kantonaler Energiedirektoren EnDK
* Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn

* Reformierte Landeskirche Aargau

Redaktion
* Kurt Aufdereggen, oeku Kirche und Umwelt
* Saskia Ott Zaugg, Journalistin, Bern

Autoren
* Evelyn Kamber, Anne Bickel und Miges Baumann, Brot fiir alle
* Christian Dahm, Energieagentur Nordrhein-Westfalen
* Kurt Egger, Dipl. Masch. Ing. ETH/SIA, EnergieSchweiz
fiir Gemeinden, Ettenhausen, www.energiestadt.ch
* Peter Fassler, dipl. Architekt ETH/SIA, Ziirich
* Urs-Thomas Gerber, Edouard Monaco, Bruno Schletti, CSD Bern
* Erwin Hungerbiihler, dipl. Ing. HTL/SIA, Bronschhofen
* Kurt Zaugg-Ott, oeku Kirche und Umwelt

Druck und Papier
* Reinhardt Druck AG Basel auf Cyclus Offset, 100% Recyclingpapier

2. aktualisierte Auflage, November 2013
Download (deutsch und franzdsisch)

» www.oeku.ch (Startseite)

» www.brotfueralle.ch

» www.fastenopfer.ch

Bestellungen (Stiickpreis Fr. 12.-)
* oeku Kirche und Umwelt, 031 398 23 45, info@oeku.ch

Titelbild: Okumenische Kirche Halden in St.Gallen | Daniel Schmid-Holz



«Wer mithilft, die Schopfung zu bewahren,
baut Briicken in die Zukunft.»'

Wenn Kirchen und religiose Gemeinschaften in Fragen der glo-
balen Erwdrmung ihre Stimme erheben, werden sie gehort.
Vor allem dann, wenn sie in ihrem eigenen Haus mit gutem Beispiel
vorangehen und den Energieverbrauch ihrer Gebdude reduzieren.
Diese Broschiire will Kirchgemeinden und Pfarreien Mut machen,
selber aktiv zu werden und ihren Energiekonsum zu reduzieren.

Mit einfachen Massnahmen wie auch mit umfassenden Sanierungen.

Mit den Berichten des Weltklimarates IPCC, an denen weltweit Hun-
derte von Wissenschaftlern seit Jahrzehnten arbeiten, liegt das
Wissen um den Klimawandel vor. Der Appell ist deutlich wie nie zu-

vor: Es ist hochste Zeit zu handeln, um Schlimmeres abzuwenden.

An seiner 10. Vollversammlung 2013 in Busan forderte der Oku-
menische Rat der Kirchen ORK die Mitgliedkirchen auf, dringend
eigene Schritte zu unternehmen. Dazu gehdren Worte und Taten.
Diese Broschiire beschaftigt sich vor allem mit den Taten. Mit den
Mdglichkeiten einer Kirchgemeinde, ihren Energieverbrauch zu re-

duzieren. Dafiir setzt sich oeku Kirche und Umwelt seit Jahren ein.

Kirchen, Kirchgemeindehduser und Pfarrhduser sind Energie-
Grossverbraucher. Das belastet die Umwelt und tragt - bei fossilen
Brennstoffen - zur Klimaerwarmung bei. Mit all den bekannten
und mit vielen noch unbekannten Folgen. Ubermassiger Energie-
verbrauch geht auch ins Geld. Eine Erhebung der oeku in rund 200
Schweizer Kirchgemeinden hat gezeigt, dass allein zum Beheizen
der Kirchen jéhrliche Heizkosten zwischen 5000 und 65000 Fran-
ken anfallen. Das sind durchschnittlich 25 Franken pro Jahr und

Sitzplatz.

! Zitat von Adalbert Ludwig Balling (*1933),

deutscher Marianhiller Missionar und Journalist.

Diese Broschiire zeigt in drei Kapiteln, wie Kirchgemeinden ihren
Verbrauch an Heizenergie reduzieren konnen:
1. Mit betrieblichen Massnahmen und Verhaltensanderungen.
2.

Im zweiten Kapitel werden auch Fragen
des Denkmalschutzes und des Schutzes der Orgel behandelt.
3. Mit nachhaltigem Bauen.

Bei all diesen Anstrengungen geht es letztlich um «Gerech-
tigkeit im Klimawandel». Am stdrksten unter den Folgen des
Klimawandels leiden ndmlich diejenigen, die am wenigsten dazu
beigetragen haben: Arme Menschen in Entwicklungsldandern. Die
Klimafrage wird dadurch auch zur Frage der sozialen Gerechtigkeit.
Brot fiir alle und Fastenopfer machen sich fiir eine wirksame glo-
bale Klimapolitik stark, die das Recht auf Entwicklung des Siidens
mit einbezieht. Mit dem Spezialfonds «Klima und Entwicklung»
schaffen die Werke zudem ein Angebot fiir Kirchgemeinden und
Privatpersonen, das auf die Gerechtigkeit im Klimawandel ausge-
richtet ist.

Wir freuen uns, wenn viele von Ihnen mithelfen, mit den Res-
sourcen schonend umzugehen und ein Zeichen zu setzen fiir ein

besseres Klima - hier und weltweit.

Brot fiir alle
Fastenopfer

oeku Kirche und Umwelt
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Gerechtigkeit im Klimawandel

Aktives Engagement fir

ein besseres Klima - weltweit.

Damit Menschen im Siiden den Folgen des Klimawandels nicht
schutzlos ausgeliefert sind, braucht es unser gemeinsames Enga-
gement auf verschiedenen Ebenen. Mit dem Spezialfonds «Klima
und Entwicklung», der Ausbildung von Partnerorganisationen im
Siiden, einem C0,-Rechner und mit politischen Aktionen bieten
Brot fiir alle und Fastenopfer konkrete Handlungsmdglichkeiten,

um gleichzeitig in der Schweiz und im Siiden aktiv zu werden.

Schritt fiir Schritt zu mehr Nachhaltigkeit

Der konsumorientierte westliche Lebensstil verbraucht zu
viele Ressourcen auf Kosten der Menschen im Siiden. Um ei-
nen weiteren Anstieg der globalen Temperaturen zu bremsen,
muss der Ausstoss von Treibhausgasen vermindert werden.
Brot fiir alle, Fastenopfer und oeku haben in der vorliegenden
Broschiire und in den Faltblattern «Schritt fiir Schritt zu mehr
Nachhaltigkeit» Hinweise und Tipps zusammengestellt, wie
Kirchgemeinden den Energieverbrauch reduzieren und ihr Han-

deln nachhaltiger gestalten kdnnen.

Wie hoch ist der CO,-Austoss Ihrer Kirchgemeinde?

Ein online-CO,-Rechner rechnet fiir Sie!

Zusammen mit oeku Kirche und Umwelt hat Brot fiir alle
einen online CO,-Rechner fiir Kirchgemeinden entwickelt
(www.co2-rechner.ch). Er zeigt auf, wie gross der CO,-Aus-
stoss einer Kirchgemeinde ist und ermuntert die Verantwort-
lichen, die Okobilanz zu verbessern.

Der CO,-Rechner bendtigt folgende Informationen: Anzahl
Kirchgemeindemitglieder sowie den Strom-, Ol- oder Gas-
verbrauch von Kirche und Kirchgemeindehaus. Der Rechner
liefert Tipps fiir konkrete Handlungsmdglichkeiten.

Die oeku steht fiir Beratungen zur Verfiigung.

Spezialfonds Klima und Entwicklung

Kirchgemeinden und Pfarreien konnen ihre Solidaritdt mit dem
Siiden direkt zeigen: zum Beispiel mit einer Spende an den Spe-
zialfonds «Klima und Entwicklung». Wenn Kirchgemeinden durch
ein verbessertes Energiemanagement weniger Geld fiir ihren
Energieverbrauch bezahlen, kann der eingesparte Betrag zum
Beispiel in den Klimafonds einbezahlt werden. Oder der Erl6s der
Solaranlage auf dem Kirchendach kann dem Klimafonds gespen-
det werden. So werden die Ressourcen im Norden geschont und
gleichzeitig Entwicklung im Siiden ermdglicht.

Der von Brot fiir alle und Fastenopfer gegriindete Spezialfonds
stellt sicher, dass bei der Durchfiihrung bestehender Projekte
die Folgen des Klimawandels beriicksichtigt werden. So kdnnen
beispielsweise klima- und entwicklungsrelevante Aktivitédten,
wie die Forderung von alternativen Energiequellen und effizi-
enten Kochgeraten, alternative landwirtschaftliche Techniken
oder Baumschulen und Aufforstungen gezielt ausgebaut werden.
Baume und Walder spielen eine wichtige Rolle bei der Anpas-
sung an die Folgen des Klimawandels (Adaptation): Sie helfen,
die Hitze zu regulieren, bieten Schutz und Zuflucht, speichern

Wasser und vermindern das Risiko der Erosion. Und sie sind aus-

serdem nicht-fossile Energietrager.




Handeln zugunsten des Siidens

Die Auswirkungen des Klimawandels treffen alle, aber nicht alle
gleich. Am hartesten treffen sie jene, die am wenigsten dazu
beigetragen haben: Arme Menschen im Siiden der Welt. Ihr Recht
auf Nahrung wird durch die globale Erwarmung gefahrdet. Die
Problematik ist deshalb eine Frage der Gerechtigkeit zwischen
Menschen verschiedener Regionen und Generationen. Brot fiir
alle und Fastenopfer setzen sich iiber ihre europdischen und in-
ternationalen Netzwerke (Aprodev, Cidse und Act Alliance) fiir
«Gerechtigkeit im Klimawandel» (climate justice) ein. In einem
neuen Klimaschutz-Abkommen soll die Treibhausgas-Reduktion
von Nord und Siid gemeinsam, aber mit unterschiedlicher Be-
lastung getragen werden. Zusdtzlich brauchen die Lander des
Siidens Unterstiitzung, um sich an die Folgen des Klimawandels

anzupassen.

CO2-Ausstoss nach Landern | Brot fiir alle/ Fastenopfer

Brot fiir alle und Fastenopfer setzen sich daher fiir folgende

Forderungen ein:

e Um das Recht auf Nahrung im Siiden zu erhalten, miissen
Lander, welche am starksten fiir den Klimawandel verantwort-
lich sind und {iber geniigend Kapazitdten zur Reduktion der
Treibhausgase und zur finanziellen Bewdltigung der Folgen
verfiigen, mehr leisten als Lander, deren Verantwortung und

Fahigkeiten klein sind.

Die erste Solaranlage auf einer
Schweizer Kirche entstand 1990 auf dem Dach der Titus-
kirche in Basel. Diese Anlage wurde 2003 erweitert und
produziert nun 10000 Kilowattstunden Strom pro Jahr.
Mit den jahrlichen Einnahmen aus dem Verkauf des Oko-
stroms werden in Nigeria solarbetriebene Kiihlschranke zur

Aufbewahrung von Medikamenten finanziert.

® Die Schweiz soll deshalb eine Verringerung ihrer Treibhausgas-
Emissionen um 40 Prozent im Inland wenn mdglich bis zum
Jahr 2020 anpeilen und im doppelten Umfang Treibhausgas-
Reduktionen im Ausland ermdglichen. Mit jeder Verzdgerung
wird die Klimaerwarmung weit iiber 2°C hinaus ansteigen.

e Die notwendigen finanziellen Mittel sind zusatzlich zu den
von der UNO geforderten Mitteln (Ziel: 0,7 Prozent des Brut-
tosozialproduktes) fiir die Entwicklungszusammenarbeit auf-
zubringen. Fiir die Koordination aller Massnahmen miissen

Instrumente im Rahmen der UNO geschaffen werden.

Uber Wissen zum Handeln

Brot fiir alle und Fastenopfer fiihren fiir ihre langjahrigen Part-
nerorganisationen im Siiden Trainings iiber den Klimawandel
und dessen Auswirkungen durch. Damit wird die Arbeit der lang-
jahrigen Partner gestdarkt. Mithilfe einer partizipativen Metho-
de konnen die Verantwortlichen der Partnerorganisationen den
Einfluss des ortlichen Klimas und Anderungen desselben auf die
Lebensgrundlagen der Menschen vor Ort abschadtzen. So sehen
sie, ob ihre Arbeit den Handlungsspielraum der Kleinbauern und
-bduerinnen verbessert und ihnen mehr Maglichkeiten gibt, das
Leben selbstbestimmt zu fiihren. Falls Anpassungen notwendig

sind, kdnnen diese {iber den Klimafonds finanziert werden.

Weitere Informationen:

e www.oeku.ch = Praktische Schopfungsbewahrung

e www.brotfueralle.ch/klima; info@brotfueralle.ch

e www.fastenopfer.ch = Entwicklungspolitik = Globale
Gerechtigkeit = Klimagerechtigkeit; mail@fastenopfer.ch



Kommunikation
Energiesparen 1st Gemeinschaftsaufgabe:

Wie Teamwork funktionieren kann.

Eine Kirchgemeinde ist eine demokratische Organisation, in

der es nur durch die Uberzeugung und das Zusammenspiel
aller Beteiligten zu Verdnderungen kommt. Dabei hilft es, wenn
sich die Beteiligten als Team verstehen. Nur wenn alle Akteure
am gleichen Strick ziehen, ist Entwicklung méglich. Der Sigrist
sollte also bei der Einfiihrung eines neuen Heizregimes durch
den Kirchgemeinderat getragen sein und auch der Pfarrer muss
allfallige Veranderungen gegeniiber den Nutzerinnen iiberzeu-

gend vertreten kdnnen.

Welche Akteure sind gemeint? Eine 6kumenische Lesehilfe:

Reformierte Kirchen

Katholische Kirche

Andere Bezeichnungen

Bediirfnisse im Bezug auf
Energie in Kirchen

Behaglichkeit fiir Kirchganger,

Kirchgemeinderat Kirchenrat Kirchenpflege e e Redhms
Liegenschaftsverwalter — Liegenschaftsverwalter Moderne Bauten, funktionierende
Baukommission Baukommission Einrichtungen

Finanzverantwortlicher

Finanzverantwortlicher

Kirchmeier, Kirchenvogt

Ausgeglichene Rechnung

Sigrist, Sigristin

Sakristan, Sakristanin

Mesmer, kirchlicher Hauswart

Zufriedene «Kunden, Kundinneny,
funktionierende Anlagen

Pfarrer, Pfarrerin

Pfarrer, Gemeindeleiter, Gemeindeleiterin

Geheizte Kirche fiir Gottesdienste

Organist, Organistin

Organist, Organistin

Geheizter Raum fiir Orgelprobe,
gestimmte Orgel

Kirchgemeinde- Kirchgemeindebiiro, Behagliche Raume,
verwaltung Kirchgemeindeverwaltung funktionierende Biirogerdte
Mitglieder Behagliches und vielféltiges

der Kirchgemeinde

Pfarreiangehdrige

Raumangebot

Weitere Gemeinde-/Pfarrei-Gruppen wie Pfarreirat, Jugendgruppen (Konfirmanden, CEVI,
Jungwacht, Blauring), oeme-Gruppen, Sonntagsschule, Krabbel-Gruppe, Mannerkafi,

3. Welt-Gruppe, Weltladen etc.

Behagliches und bediirfnisgerechtes
Raumangebot

Hervorgehoben: Fiir den Energieverbrauch in kirchlichen Gebduden hauptsachlich verantwortliche Instanzen.



e Viele Entscheide kdnnen die Sigristin oder der Sakristan in
eigener Kompetenz féllen: Den Einkauf von Putzmaterial, die
Art und Weise wie mit Abfall umgegangen wird oder ob defek-
te Wasserhdhne sofort repariert werden. Planung und Umset-
zung von Sparmassnahmen konnen dagegen nicht allein die
Aufgabe der kirchlichen Hauswarte sein. Die Bewahrung der
Schopfung muss zu einem Anliegen der ganzen Kirchgemeinde

oder Pfarrei werden.

Reduziert die Sakristanin in eigener Regie die Heiztemperatur,
diirfte der Konflikt mit Organistin, Pfarrer und Gemeindeglie-
dern programmiert sein. Wird ihr Vorgehen jedoch vom Kirch-
gemeinderat unterstiitzt und sind die anderen Mitarbeitenden
sowie die Gemeindeglieder einbezogen, tragt die kirchliche
Gemeinschaft ihr Vorgehen mit. In Umweltfragen ist eine

angemessene Kommunikation entscheidend!

Selten weiss der Sigrist, wie viel Geld die Kirchgemeinde fiir
Heizenergie ausgibt oder wie viel Energie verbraucht wird.
Bestenfalls notiert er den Heizdlstand und weiss, welche Men-

ge jahrlich nachgefiillt wird. Die Finanzabteilung bezahlt die

:@: Aus der Praxis.

Energierechnungen, ohne den Verbrauch zu hinterfragen. Eine
Voraussetzung fiir das Sparen von Heizenergie ist die Energie-
buchhaltung (vgl. Seite 12 und 13): Gemeinsam sollen die Fi-
nanz- und Bauverantwortlichen sowie die fiir den Betrieb der
Heizanlagen zustdndigen Personen iiber die Heizkosten und
den Energieverbrauch Buch fiihren. Mit einer Energiebuch-
haltung sind Sparmassnahmen dberpriifbar. Gleichzeitig kann
aufgezeigt werden, dass ein sparsamer Betrieb der Heizanla-
gen die Kirchenkasse entlastet und die Kirchgemeinde einen
Beitrag zur Reduktion des CO,-Ausstosses leistet.

Bei kirchlichen Um- und Neubauten ist der Einfluss der Sakris-
tanin oder des Sigristen begrenzt. Sie sind aber verantwort-
lich fiir den Betrieb der Gebaude, weshalb es sinnvoll sein
kann, sie in die Baukommission mit einzubeziehen.

Fiir die Beriicksichtigung 6kologischer Anliegen bei Bauvorha-
ben ist entscheidend, dass eine Person im Kirchgemeinderat
die Verantwortung fiir dieses Anliegen {ibernimmt. Ist nie-
mand fiir Umweltanliegen zustandig, bleibt die Schopfung

auf der Strecke.

== www.familienkirche.ch

Checkliste

nicht
vorgesehen

wird ist
gemacht  geplant

1. Im Kirchgemeinderat bzw. Pfarreirat gibt es ein Ressort Umwelt/Schopfung

2. Eine Energiebuchhaltung wird gefiihrt und im Kirchgemeinderat jéhrlich besprochen

3. Umweltanliegen sind in der Baukommission regelmassig Thema

Die Pfarrei bzw. Kirchgemeinde wird regelmdssig iiber Aktivitdten der Kirchgemeinde

zur Bewahrung der Schopfung informiert




Heizen von kirchlichen Gebauden

Jede Kirche ist anders:

Vier Gemeinsamkeiten kennen sie trotzdem.

Zu den Gebduden einer Kirchgemeinde zdhlen in der Regel eine
Kirche, ein kirchliches Gemeindezentrum mit Mehrzweckrdumen,
Vereinslokalen und Pfarreisekretariat sowie ein Pfarrhaus.
Obwohl die Kirche haufig das am wenigsten frequentierte und
genutzte Gebdude ist, fallen zu ihrer Beheizung hohe Energie-

kosten an.

Die typische Kirche gibt es nicht. Die Gebdude unterscheiden
sich nicht nur in Baustil und Alter, sondern auch in Grdsse, Bau-
substanz und Nutzung. Dennoch gibt es Eigenschaften, die fiir
Kirchen charakteristisch sind und die Hohe des Energiebedarfes

sowie den Betrieb der Heizungsanlage bestimmen:

ENERGIEVERBRAUCH NACH GEBAUDETYPEN

Kirchgemeindeh&user Kirchen
19% 46%

Pfarrhduser
35%

In jeder Kirchgemeinde werden die Gebdude anders genutzt. In einer Groberhebung von
tiber 100 kirchlichen Gebduden im Kanton St. Gallen {iberwog der Energieverbrauch fiir
die Kirche klar (Quelle: Ernst Baumann, Energie in kirchlichen Gebduden sinnvoll nutzen).

Hohe Riume

Ein allgemeingiiltiges Kennzeichen von Kirchenrdumen ist, dass
sie im Vergleich zu anderen Gebduden eine betrdchtliche Hohe
und dadurch ein méachtiges Volumen besitzen. Werden solche
Raume beheizt, so ist aufgrund des Aufstiegs der warmen Luft
eine grosse Energiemenge notwendig, bis eine behagliche Luft-
temperatur auf Bodenniveau erreicht ist. Zugluft durch aufstei-
gende warme Luft und Kaltluftabfall (hdufig an den Wanden oder
speziell unter grossen Kirchenfenstern) fiihren zu unangeneh-
men «Luftwalzen» - die bewegte Zugluft hat oft einen grosseren
Einfluss auf den Komfort als die absolute Lufttemperatur.
Storende Luftbewegungen sollten also moglichst gebremst — oder

gar nicht erst angekurbelt - werden.

Kalte Wande

Wénde von historischen Kirchen weisen kaum eine Dammung auf
und sind daherim Winter erheblich kdlter als die Raumluft. Kirchen
werden deshalb vom Besucher oft als «zu kalt» und «zugig»
empfunden, obwohl die Lufttemperatur ausreichen miisste.
Doch die empfundene Temperatur im Raum hangt nicht allein
von der Lufttemperatur ab. Vielmehr setzt sich die Temperatur,
die eine Person in einem Raum empfindet, aus der Lufttempe-
ratur und den Oberflachentemperaturen der umgebenden Wande
zusammen. Um diese Empfindung zu kompensieren, muss ent-
weder die Lufttemperatur erhoht oder ein Heizsystem mit ho-

hem Strahlungsanteil installiert werden.

Schonenswertes Mobiliar

Kirchen werden nicht durchgdngig genutzt. In der Regel wird
ausserhalb der Nutzungszeit aus Griinden der Energieersparnis
ein geringeres Temperaturniveau (zwischen 8 und 12°C) gefah-

ren als wahrend der Nutzung (max. 18°C). Um die Einbauten



@likirche Ziirich | Peter Fasslég

(Holzbanke, Kunstgegenstande, Altargestiihle) und die Orgel zu

Energierelevanz in Kirchen Beispiel einer Kirche aus Ziirich:
schonen, sollte die relative Feuchte im Raum nur langsam ver- Der Aufwand fiir die Heizenergie iiber- o Warmekosten fiir Warmwasser
’
trifft denjenigen fiir die Lichtenergie fiir Reinigung, Abwaschen gering
andert werden. Daher darf die Temperaturdnderung im Kirchen- in der Regel um ein Vielfaches. Der o Wirmekosten fiir Heizung
. . . . Wasserbedarf ist fiir Kirchen meist Elektrizitdt = Fr. 24'000/Jahr
raum 1,0 bis 1,5 Grad pro Stunde nicht {iberschreiten. . /A
vernachldssigbar. = ca. 120 Franken pro Heiztag
Anders sind die Verhaltnisse im Kirch- e Energiekosten fiir Beleuchtung
. . . gemeindehaus oder im Pfarrhaus: Innenbeleuchtung
Unterschiedliche Anforderungen an das Raumklima Der Energieverbrauch fiir die Trink- ca. 2.- pro Gottesdienst
Von den verschieden Fachleuten aus den Bereichen Architektur, wassererwdrmung betrdgt bei einem Aussenbeleuchtung benétigt je nach
durchschnittlichen  Haushalt rund Dauer der Beleuchtung deutlich
Bauphysik, 0rgelbau und Denkmalpﬂege als auch den Verwaltun- 20 Prozent des gesamten Energiebe- mehr Energie als Innenbeleuchtung!
g sy c s . darfes.
gen wurde bereits viel iiber das «richtige» bzw. «falsche» Heizen
geschrieben. Die Aussagen sind oft unterschiedlich bis wider-
spriichlich, was hauptsdchlich an den verschiedenen fachlichen
Interessen und Zielsetzungen liegt. Zudem hat sich in den letzten
Jahren der Kenntnisstand iiber beheizte Kirchen gewandelt.
il Sl ] Ll T L e L = L
Aupwartungebrispiol; . : ;s
Typische Heizkosten von kombiniert be-
ekt B graie Eombirdert bahair] Foasl, Dlakden, Pammibme) I P i s BT " . ) R
. i Jwhr] Fr. v Srpisir Ashe] heizten Kirchen in der Schweiz. Bisher er-
. fasste die oeku an den Kursen «Energie in
F000 : _— Fr. ! Eitzpiatr L Kirchen» Werte von rund 300 Kirchen der
A0000 ganzen Schweiz. Zwei Drittel davon werden
100 elektrisch beheizt, die anderen kombiniert
00 1 (fossil, elektrisch, mit erneuerbaren Ener-
A0 [ ) gien oder iiber Fernwarmeverbiinde). Dar-
gestellt sind die Heizkosten einer Auswahl
Fos] K 1t von kombiniert beheizten Kirchen. Diese
I Werla e
2rom il | | [ .- 0 liegen zwischen 5000 und gegen 40°000
| | 1 Franken. Aufschlussreich ist auch die Be-
15000 I | | 4 trachtung der Energiekosten pro Sitzplatz:
I I | In unserem Beispiel variieren sie zwischen
(M0 1 ! I | . -
1 2 wenigen Franken und {iber 100 Franken pro
S000 1 | L | 1 THEHHEE Jahr und Sitzplatz - unabhangig davon, ob
| i nl_[ dieser wahrend des Jahres belegt war.
o FREERRp e s A FF PRI AN AT B PR R RO R R rP R EE "R R a Quelle: oeku Kirche und Umwelt

g Kiarch sl



Betriebliche Massnahmen

Heizen mit Kopfchen: Sparvorschlage.

Die Beheizung der Kirchen ist eine Erscheinung der industrialisier-
ten, modernen Gesellschaft. Fiir Fresken, Stuckaturen, Kunstver-
glasungen, Orgeln usw. ist Heizungsluft mehrheitlich schadlich.
Geheizt wird vor allem fiir den Komfort der Kirchgéangerinnen und
Kirchganger. Die Frage darf deshalb gestellt werden: Wie kdnnen
wir uns von verschwenderischen Gewohnheiten verabschieden,

ohne dass unsere Lebensqualitat darunter leidet?

Tipps zum optimierten Energieeinsatz

e Die wichtigste Frage beim Energiesparen betrifft die Nutzung
der Raumlichkeiten: Sollen alle Rdume im Kirchgemeindezen-
trum gleich beheizt werden? Kann ein Gottesdienst im Winter
in einem kleineren Raum, z.B. im Gemeindehaus durchgefiihrt
werden? Ein Beispiel: Die christkatholische Kirche in Bern wird
im Winter nicht beheizt. Ab Dezember trifft sich die Gemeinde

zu den Gottesdiensten in der kleineren Krypta unter der Kirche.

Die relative Luftfeuchtigkeit sollte wahrend der Heizperiode
zwischen 45 und 70 Prozent betragen. Dauerhaftes Uberhei-
zen der Kirche kann wegen zu tiefer Luftfeuchtigkeit zu Scha-

den an Orgel und Kunstwerken fiihren.

Fiir die Orgel gilt: Raumlufttemperatur maximal 18°C, Aufheiz-
geschwindigkeit ca. 1°C bis max. 1,5°C pro Stunde. Die ge-
wiinschte Temperatur sollte rund eine Stunde vor Spielbeginn
erreicht werden; Orgel bei Nutzungstemperatur stimmen. Fiir
Orgelproben muss nicht die ganze Kirche aufgeheizt werden:
Lokale Heizstrahler (Elektrodfeli, Tastaturheizung, Warmestrah-
ler, gekoppelt an den Hauptschalter der Orgel) sorgen fiir ein

behagliches ortliches Klima (keine Heizliifter verwenden).

Ausserhalb der Nutzungszeiten der Kirche kann die Raumluft-
temperatur auf 8 bis 12°C abgesenkt werden. Je nach Trag-
heit der Heizung kann sie ganz abgeschaltet werden; Elektro-

heizungen nur im Niedertarif freigeben.

e Ungleich verteilte Lasten und hohe Temperaturen in Kirchen
sind aufgrund der resultierenden Thermik oft die Ursache von
Zugluft und sorgen fiir Komforteinbussen: Weniger ist mehr!

e Um die Luftbewegungen nach dem Aufheizvorgang zu be-
ruhigen, sollte dieser ca. eine Stunde vor dem Gottesdienst
abgeschlossen sein.

e Eine programmierbare Steuerung hilft beim effizienten Be-
trieb der Heizung.

e Dauerliiften und Kippfligelliiften fiihrt zu tiefer relativer
Luftfeuchtigkeit und zu hohen Heizkosten. Stossliiften (quer
durch die Kirche) von 5 bis 10 Minuten ist effizienter. Die
Atemluftqualitdt in Kirchen ist dank den grossen Kubaturen in
der Regel unproblematisch.

e Die Bereitstellung von Garderoben fiihrt zu einem Anstieg des
Heizenergieverbrauchs, da die Leute durch leichtere Beklei-
dung hohere Anforderungen an den Komfort stellen. Ist eine
Garderobe dennoch notwendig, ist sie der geeignete Ort fiir
Informationstafeln, die das (reduzierte) Heizregime erklaren.

e Energiesparlampen weisen einen fiinf Mal tieferen Stromver-
brauch auf und leben bis zu acht Mal langer als die nicht mehr
erhaltlichen herkdmmlichen Glihlampen. Auf dem Markt gibt
es auch dimmbare, verschieden farbige und geformte Lampen
(siehe www.toplicht.ch). Die Aussenbeleuchtung von Kirche
und Gemeindezentrum kann mit Zeitprogrammen, Damme-
rungssensoren und Bewegungsmeldern an die tatsdchlichen
Bediirfnisse angepasst werden. Empfehlenswert sind auch
Lampen mit der LED-Technologie.

e Damit die Sparbemiihungen dokumentiert sind und Einspar-
potenziale erkannt werden, braucht es regelmassige Eintrdage
in die Energiebuchhaltung. Sigristin und Buchhalter tragen
die wenigen benétigten Zahlen jeden Monat oder mindestens

jedes Jahr in eine einfache Tabelle ein. Vorlage siehe Seite 13.



Neben den betrieblichen Massnahmen sind - gerade bei dlteren
Gebduden - oft auch bauliche Eingriffe notwendig. Durch die
Isolation und Abdichtung von Dachbdden, Fenstern und Tiiren
konnen grosse Warmeverluste verhindert werden.
Zuglufterscheinungen kann man durch die Installation von
Windfangen, Fensterdimmungen und durch den kontrollierten
Betrieb von Fensterbankheizungen reduzieren.

Eine erste Begehung nimmt die regionale Energieberatungs-
stelle oft kostenlos vor und hilft bei der Ausarbeitung von

Losungen (Adressen Seite 40).

Weitere Spartipps

e Durch Zeitschalter (Minuterien) kann der Energieverbrauch
in Nebenrdumen wesentlich reduziert werden (Empore usw.).

® Durch Spartasten an den WCs oder durch Wassersparer an den
Lavabos kann der Wasserverbrauch deutlich gesenkt werden.
Fiir die Bewdsserung der Griinanlagen oder des Friedhofs kann
Regenwasser verwendet werden.

® Fahrgemeinschaften, Velounterstande und Mobility-Parkplatze
auf dem Kirchenareal fordern den Langsamverkehr und redu-

zieren indirekt den CO,-Ausstoss einer Kirchgemeinde.

Seit liber zehn Jahren fiihrt oeku Kirche und Umwelt die
bei Sigristen und Sakristanen beliebten Kurse «Energie in
Kirchen» durch. In Zusammenarbeit mit EnergieSchweiz
finden jeden Herbst drei Veranstaltungen an verschiedenen
Orten der Schweiz statt. Hier wird Wissen zum sparsamen
Betrieb der Heizungsanlagen von Kirchen vermittelt und der
Austausch mit anderen kirchlichen Hauswarten ermaglicht.

Aktuelle Termine siehe www.oeku.ch = Themen.

Kath. Zentrum «Bruder Klaus» in Spiez| Guido Lauper

Welche Raumtemperatur ist richtig?

Niemand soll frieren, und Behaglichkeit geht vor, aber schon
ein Grad Raumtemperatur weniger entspricht einer Energie-
und Kosteneinsparung von ca. sechs bis zehn Prozent.

Allgemein iiblich sind folgende Raumtemperaturen:

Gruppenraume und Biiros 19° bhis 21°C
Kirche wahrend der Nutzung max. 18°C
Kirche, nicht genutzt 8° bis 12°C
Vorrdume, Flure 15°C
Treppenhauser 10°C
Toiletten 15°C

Infos bei www.energieschweiz.ch, www.energo.ch

Durch betriebliche und bauliche
Massnahmen wurde der Olverbrauch im katholischen Zentrum
«Bruder Klaus» in Spiez von {iber 28 000 Litern Ol (1974) auf
rund 12000 Liter (heute) reduziert. Bei der Betriebsopti-
mierung spielte der Sakristan eine massgebliche und konse-
quente Rolle. Fiir seine Bemiihungen wurde er anfangs der
90er-Jahre mit dem Umweltpreis der Gemeinde Spiez ausge-
zeichnet. Die Erneuerung der Dichtungen an Fenstern und
Tiiren brachten zusatzliche Einsparungen. Derzeit priift der
Pfarreirat den Anschluss an die geplante Fernheizzentrale
der Gemeinde Spiez. Als Alternative steht der Ersatz der ge-
samten Heizanlage durch eine Schnitzel- oder Pelletheizung
zur Diskussion. Die C0,-Bilanz der Kirchgemeinde wiirde sich
dadurch noch weiter verbessern.

Quellen: Guido Lauper und Bernhard Brantschen, Spiez.



Verbrauchserfassung
Der erste wichtige Schritt:

Die Energiebuchhaltung.

Informationen sind die Grundlage fiir jede fundierte Entschei-
dung. Nur wenn der Energieverbrauch der Liegenschaften be-
kannt ist, kann eine Aussage zur Wirtschaftlichkeit von Inves-
titionen getroffen werden. Der Vergleich der Liegenschaften
untereinander zeigt, wo Investitionen Sinn machen. Fiir elek-
trische Energie sind immer Zahler vorhanden. Auch der Aufwand
zum Fiihren einer Energiebuchhaltung bei Ol- oder Gasheizun-

gen ist gering.

Informationen iiber den Betrieb der Gebdude oder die techni-
schen Anlagen werden an ganz unterschiedlichen Stellen ge-
sammelt. Beispielsweise vom Finanzverantwortlichen oder dem
zustandigen Mitglied der Kirchenpflege, vom Sigristen, der Ge-

baudeverantwortlichen oder auf dem Pfarrbiiro.

Erfassung der Daten

Die Energiebuchhaltung liefert nur aussagekraftige Ergebnisse,
wenn alle wichtigen Grossen fiir jedes Gebaude einzeln und sys-
tematisch erfasst werden. Die Verbrauchserfassung sollte regel-
mdssig einmal pro Monat, quartalsweise oder zumindest einmal
pro Jahr erfolgen. Je feiner das Erhebungsraster gewahlt wird,
desto besser kann auf Abweichungen reagiert werden.

Zur Protokollierung der abgelesenen Daten eignet sich das
Formular «Energiebuchhaltung» auf der folgenden Seite oder ein
entsprechendes elektronisches Instrument (siehe Kasten rechts).
In Kirchen ist vielfach nur ein Zahler vorhanden. Damit wird
der gesamte Energieverbrauch (Heizung, Licht, Lautwerk usw.)
erfasst. Wenn mehrere Zdhler installiert sind, missen die
Angaben aller Zdhler separat erfasst werden. Es sollten immer alle
Zahlerdaten der verschieden Tarife (Hochtarif, Niedertarif,

Leistung) notiert werden.

Auswertung der Daten

Die Verbrauchskontrolle besteht darin, dass die Werte mit den
Vorjahreszahlen verglichen werden. Da die Witterung des jewei-
ligen Jahres einen wesentlichen Einfluss auf die Hohe des War-
mebedarfs hat, miissen die jahrlichen Verbrauchszahlen «wit-
terungsbereinigt» werden. Dazu setzt man den Monats- oder
Jahresverbrauch in ein Verhaltnis zu den Heizgradtagen, die

monatlich von MeteoSchweiz (www.sma.ch) erhoben werden.




Energiebuchhaltung Heizparioda: ... ... 1)
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Leistungsmessung Elekiniziai: ja nein
Elostriziti |
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Zahler-Ablesungen mdglichst regelmassig am ersten Tag des Monatls notieren!

Bamerkungen (Mutzungsdanderungen, Nichtbenutzung wahrend bestimmier Zeit, Veranderungen
an Bauhllle und Heizung, Systemdeiekie, Einstellungen an Heizungsregelung usw.};

1) Pro Heizpenoda (2B, 1. Okiober ... 30. Seplember) separaies Blai dnren.
2) Wieitera Enenjialrager [Gas, 84, Holz, Ferrwlnme usw, bew, 2. Elekirozahler oder Hemrag von Lusalziblali)
3y Messkonslants (shahe Stromechaung odar Wenmedk sul ZAkle).
4) Heiowert; Fir Gas beim Gaswark edragen; ir O extraleichi = 11,9 KWhikg;

tir Fermwirma = 1, wann Ablesung in KWh
§) Varbrauch = Difterans won rwed Ablesungen mal Ablesetaktor bow. Heireert Bronnsboff,

Energiebuchhaltung: Beispiel einer Verbrauchserfassung (Quelle: Erwin Hungerbiihler, Elektroheizungen in Kirchen).



Orgel und Kunstgegenstande
Schaden und Reparaturen vermeiden:
Wie das Interieur geschont wird.

Die meisten Orgeln sind aus Holz gefertigt. Holz ist lebendiges
Material, das je nach Luftfeuchtigkeit Wasser aufnimmt oder
wieder abgibt. Dadurch quillt und schwindet das Holz, was fiir
Orgeln, aber auch fiir andere hélzerne Inneneinrichtungen wie

Banke, Tiiren, Altare, Schnitzwerk usw. problematisch ist.

Was geschieht beim Heizen?

Jedes Erwarmen der Luft im Kircheninnern fiihrt zum Absinken der
relativen Luftfeuchtigkeit bzw. zum Ansteigen der Wasseraufnah-
mefahigkeit der Luft. Wird beispielsweise Luft mit einem Feuchtig-
keitsgehalt von 50 Prozent von 6 Grad Celsius auf 20 Grad erwdrmt,
so sinkt ihre relative Feuchtigkeit durch diese Erwarmung auf
20 Prozent. Derart trockene Innenluft «saugt» jede Feuchtigkeit
gierig auf - das Holz gibt seine Feuchtigkeit selbst durch dicken

Lack hindurch ab, trocknet aus und kann Risse bekommen.

Um Schdden und hohe Reparaturkosten zu vermeiden, sollten
beim Heizen und Liiften von Raumen, in denen eine Orgel steht,

folgende Punkte beachtet werden:

1. Fiir die Orgel ist nicht in erster Linie die Raumlufttemperatur
massgeblich, sondern die relative Luftfeuchtigkeit. Ideal ist
ein Bereich von 45 bis 70 Prozent relativer Luftfeuchtigkeit.
Durch zu hohes oder dauerhaftes Heizen des Kirchenraums
trocknet die Luft allmahlich aus und die Werte sinken. Bevor
nun zusatzliche Energie fiir Befeuchtungsanlagen aufgewen-
det wird - wodurch sich das Problem haufig nur verschiebt
- sollte die relative Luftfeuchtigkeit durch abgesenkte
Temperaturen ausserhalb der Nutzungszeiten (8 bis 12°C)
stabilisiert werden. Ein derartiges Heizverhalten wirkt

sich durch die deutliche Reduktion des Heizenergiebedarfs

auch finanziell und dkologisch giinstig aus.

2. Die Kirchen miissen behutsam, aber doch rasch aufgeheizt
werden (1° bis max. 1,5°C pro Stunde). Bei einer automati-
schen Heizsteuerung kdnnen der Zeitpunkt des Gottesdiens-
tes oder des Konzerts sowie die gewiinschte Betriebstempe-
ratur vorprogrammiert werden. Je nach Ausgangstemperatur
und Leistung wird die Heizung rechtzeitig automatisch ein-
geschaltet. Durch allmdhliches Aufheizen konnen oft auch
storende Zugluft und Wand-Verschmutzungen in der Kirche

eingeddmmt werden.

3. Bei Frost sollte man eher nicht liiften, da die Aussenluft dann
zu trocken ist. Besser sollte ein wérmerer Regentag zwischen

Frosttagen zum intensiven Liiften genutzt werden.

4. Wahrend Orgelproben belastet lokales Beheizen des Orgel-

platzes das gesamte Raumklima weniger. Wirkungsvoll und
fiir die Orgel nicht schddlich ist der Gebrauch eines kleinen
Heizkorpers unter der Orgelbank, der durch Strahlung die Um-
gebung erwdrmt. Genauso wirkungsvoll sind mobile, geblase-

lose, elektrische Heizkdrper, Strahler oder Tastaturheizungen,

die mit dem Hauptschalter der Orgel gekoppelt sind.




Wérme-Paravent in der Kirche Baden | Erwin Hungerbiihler

So ist auch das Ausschalten der Heizung nach der Orgelprobe
gewdhrleistet. Sehr wirkungsvoll sind auch sogenannte Warme-
Paravents (faltbare Heizwande mit mehreren Feldern), die zu-

satzlich die Zugluft abschirmen.

5. Zur Kontrolle der Luftfeuchtigkeit und der Temperatur sollten
im Orgelbereich ein Thermometer sowie ein gutes Haar-
hygrometer oder ein elektronisches Messgerdt angebracht
sein. Die Werte sollten in einem Kontrollbuch eingetragen
werden. Sinkt die relative Luftfeuchtigkeit in der Heizperiode
langerfristig unter 40 Prozent ab, sind Orgel und Kunstgegen-
stande gefahrdet.

6. Die Tonhdhe der Orgel ist abhangig von der Lufttemperatur.
Deshalb muss die Kirche wahrend des Orgelstimmens auf «Be-
triebstemperatur» aufgeheizt werden. Eine Temperaturveran-
derung von beispielsweise einem Grad Celsius verandert die
Tonhdhe des Tones klein a vom Register Prinzipal 4" um fast
1 Hz (1 Schwingung pro Sekunde). Wahrend der Orgelprobe

sollten solche «Verstimmungen» toleriert werden.

7. Die Orgelbauer sind jederzeit bereit, weitere Auskiinfte und
Ratschldge zu geben. Werden diese Hinweise ernst genom-
men und wird inshesondere auf ausreichende Luftfeuchtigkeit
wahrend der Heizperiode geachtet, konnen betrachtliche
Reparaturkosten vermieden werden. Trockenheitsschaden
durch zu hohes Beheizen sind normalerweise durch keine

Garantie abgedeckt.

Regeln zum Heizen und Liiften von Raumen mit Orgeln

in der kalten Jahreszeit:

® Absenken der Raumtemperatur wahrend nicht genutzten
Zeiten (auf 8 bis 12°C)

e Langsam aufheizen (1° bis max. 1,5°C pro Stunde)

¢ Niedrige Hochsttemperatur wahlen (max. 18°C)

e Luftfeuchtigkeit kontrollieren (45 bis 70 Prozent
relative Luftfeuchtigkeit)

e Fiir Orgelproben ausserhalb der normalen Belegungen
der Kirche ist in der Regel eine Zusatzheizung notwendig
(Elektrodfeli im Riicken der Organistin, Sitzbankheizung,
Strahler, Tastaturheizung, Warme-Paravent).

¢ Die Tonhohe ist abhangig von der Lufttemperatur. Orgeln
diirfen daher nur in normaler Betriebstemperatur der

Kirche oder ausserhalb der Heizperiode gestimmt werden.

Gnosca, Kirche S. Pietro Martire. Wandretabel aus Stuck (Engelkaryatide) mit abblat-
ternder Malschicht. Vermutete Ursache sind die starken Schwankungen der Luftfeuch-
tigkeit wahrend der Heizperioden. © ETHZ, Institut fiir Denkmalpflege, Konrad Zehnder.



Nutzerverhalten

Weitere Sparpotenziale aufdecken:
Unsere 33 Fragen helfen dabei.

Um in Kirchgemeindezentren, Pfarrhdusern und Pfarrsekretariaten Verbesserungsmaglichkeiten aufzuspiiren, konnen die folgenden

Fragen niitzlich sein. Die Fragen wollen auf Schwachstellen, mdgliche alternative Techniken und blinde «Flecken» im Betriebsalltag

aufmerksam machen und zu entsprechenden Massnahmen anregen.

© Heizung
Gibt es eine Nachtabsenkung?
Stimmen Heizungsregelung und Belegungsplan iiberein?
Gibt es verschiedene Heizkreise?
Welche Schaltzeiten hat die Heizung bzw. der einzelne Heiz-
kreis?
Lasst sich die Heizung inkl. Heizungspumpe im Sommer ab-

schalten?

@ Kiiche
Wie wird warmes Wasser gewonnen?
Wie wird der Kaffee warm gehalten, auf der Kaffeemaschine
oder mit der Thermoskanne?
Wie viel Energie verbraucht der Kiihlschrank in einem Jahr?
Was verbrauchen Kiihlschrank und Gefriertruhe?
Ist der Kiihlschrank vereist?

Wird die Gefriertruhe wirklich das ganze Jahr gebraucht?

© Biiro
Was verbraucht der Fotokopierer tagsiiber und nachts?
Was verbrauchen Computer, Fax, Drucker und andere Biiro-

gerdte im Normal- und Standby-Betrieb?

Lauft im Winter der Heizliifter und im Sommer der Ventilator?

O Wenig genutzte Raume
Kann man die Raumtemperatur ausserhalb
der Belegungszeiten absenken?
Beeinflusst ein einzelnes Elektrogerat mit hoher Leistung

die jahrliche Stromrechnung?

©® Aussenbereich

Welche Schaltzeiten hat abends und nachts die Aussen-
beleuchtung?
Kann ein Teil der Lampen ohne Sicherheitshedenken tber

Bewegungsmelder betrieben werden?

O Treppenhaus

Geht das Licht in Gdngen und Treppenhdusern von
alleine aus?

Lohnt sich die Schaltung iiber einen Bewegungssensor?

@ Grosser Saal

Was verbrauchen die Decken- und die Biihnenbeleuchtung?
Sind Fenster gedffnet wahrend die Heizung lauft (Kipp-
fenster)?

Héangen Vorhédnge iiber den Heizkdrpern?

Gibt es eine Liiftung?

Wie funktioniert die Liiftung und wann &uft sie?

© Beleuchtung
Wie viel Energie verbrauchen alle Lampen im Eingangsbereich
in einer Stunde bzw. in einem Jahr?

Wo konnen Energiesparlampen eingesetzt werden?

O Toilette
Falls es warmes Wasser gibt, wie wird es erwarmt?
Lohnt sich allenfalls eine Schaltuhr bei elektrischen Warm-
wasserspeichern (Boiler)?

Geht das Licht von alleine aus?
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Wie wird geliiftet, bleiben die Fenster oftmals iiber
langere Zeit offen oder lauft ein Abluftventilator
unnotig lange?

Gibt es Kippfenster, die im Winter offen stehen?

Allgemein
Wer erklart sich bereit, die Verbrauchswerte fiir Strom,

Heizung und Wasser aufzuschreiben und auszuhdngen?



Energietechnische Sanierungen:
So lasst sich der Energieverbrauch senken.

Alle 25 bis 30 Jahre ist eine Erneuerung der Fassaden-
oberfliche angezeigt (Anstrich, Verkleidung, Verputz).
Zu diesem Zeitpunkt ist zu kldren, ob eine umfassende
Erneuerung mit energetischer Optimierung mdglich ist.
Die ohnehin anfallenden Kosten (u.a. fiir Fassadengeriiste)

sollen bestmdglich genutzt werden.

Sanierungsmassnahmen zur Energieeinsparung in Kirchen:

Viele Kirchen stammen aus einer Zeit, in der die Beheizung
dieser Gebdude noch kein Thema war. Durch das nachtrdgliche
Dammen eines Gebdudes kann man deshalb grosse Energiespar-
potenziale erschliessen. Fiir die Beurteilung der Wirtschaftlich-
keit einer Sanierungsmassnahme ist in jedem Fall die Nutzung
des Gebdudes zu beriicksichtigen. Kirchen werden h&ufig nur
wenige Stunden in der Woche genutzt. Investive Massnahmen
zahlen sich daher erst nach ldngeren Zeitraumen aus. Bei haufig
genutzten Kirchgemeindezentren kdnnen Sanierungen schneller

amortisiert werden.

Mit einer klaren thermischen Trennung von beheizten und un-
beheizten Rdumen kdnnen grosse Warmeverluste vermieden
werden. Da die Warme nach oben steigt, sparen gut gedammte
Dachbdden oder Dacher grosse Mengen Heizenergie ein. Eine
relativ kostengiinstige Ddmmung kann durch das Belegen des
zugénglichen und ungenutzten Dachbodens mit Ddmmmateria-
lien erfolgen. Diese Massnahme ist oft einfach realisierbar und

schnell amortisiert.

Gerade im Winter und in den Ubergangszeiten werden Stein-
fusshdden oft als unangenehm kalt empfunden. Um die von
unten aufsteigende Kalte auszugleichen, wird in der Regel die
Raumlufttemperatur erhoht. Hier empfiehlt es sich anzusetzen
und den Fussboden mit einem warmeddmmenden Belag zu ver-
sehen. Allein durch die «warmen Fiisse» wird das Wohlbefinden
der Kirchenbesucher spiirbar verbessert. Als Fussbodenddmmung
eignen sich traditionelle Losungen, wie beispielsweise Holzbo-
den oder -podeste, auf welche die Sitzbdnke gestellt werden,
aber auch neuere Bodenbeldge oder widerstandsfahige Teppich-

boden.

Erwin Hungerbiihler



Viele Kirchen nutzen den Eingangsbereich zur Schriftenausla-
ge oder fiir Aushange. Da er oft durch eine Empore iiberbaut
ist, ist er nicht in den Kirchenraum einbezogen. Es bietet sich
an, diesen Bereich der Kirche durch Glaswande vom restlichen
Kirchenschiff zu trennen. Der Eingangsbereich wird so vom Kir-
chenraum thermisch entkoppelt. Warmeverluste und Larmbelas-

tungen beim Offnen der Aussentiire werden massiv reduziert.

Tiiren und Fenster sind punkto Warmedammung haufig Schwach-
stellen. Kunstverglasungen kdnnen schlecht isoliert werden,
aus praktischen wie auch aus denkmalschiitzerischen Griinden.
Allerdings gibt es gute Beispiele von nachtraglich montierten
Isolierverglasungen durch aussen angebrachte Zweitfenster
mit schmalem Rahmen. Der friihzeitige Einbezug des Denkmal-
schutzes ist zu empfehlen. Tiiren sollten auf ihre Dichtheit liber-
priift werden und die Aussentiiren - soweit baulich vertretbar

- mit einem Windfang versehen werden.

Auch der Gebdudeanschluss zwischen Kirchenschiff und Kirch-

turm sollte {berpriift werden. Haufig ist der Turm direkt von

Bei Umbauten an Kirchen ist es sinnvoll, Fachleute mit spe-
zifischer Erfahrung im Kirchenbau beizuziehen, da geringe
Anderungen an der Gebiudehiille schnell zu einer Verinde-
rung des Gebaudeklimas und damit gegebenenfalls auch zu
Gebaudeschaden fiihren konnen. Ein erfahrener Bauphysiker,
eine Bauingenieurin oder ein Energieberater kann dabei hel-
fen, die eigene «Betriebsblindheit» zu {iberwinden. Gezielt
alle (') Rdume zu begehen und vor dem Hintergrund des
Energie-«Bedarfes» zu hinterfragen, ist eine Voraussetzung
zur Verbrauchsminimierung. Hilfreich ist es, sich direkt bei
der Begehung Notizen zu machen und sie nach der Bege-

hung auszuwerten.

der Empore aus erreichbar und die vorhandenen Tiiren schlies-
sen schlecht.

Der Erneuerungsbedarf ist unter anderem vom Alter der Bauteile
abhangig. Anhand der nachfolgenden Tabelle wird ersichtlich, wel-
ches Bauteil bald ans Ende seiner Lebensdauer gelangt. Bei einer
energetischen Sanierung sind oft Bauteile betroffen, die sowie-
so bald hdtten ersetzt werden sollen («Ohnehinkosten»). Kosten
diirfen deshalb nicht zu 100 Prozent der energetischen Sanierung

zugeschrieben werden, sondern nur der Restwert des Bauteils.

Bauteil/Massnahme Alter Lebensdauer Zustand des Bauteils: schlecht mittel gut
Dach, Estrich 30-40 Jahre
Fassade 30-50 Jahre
Fenster 20-30 Jahre
Boden/Keller 30-50 Jahre
Liftung 15-25 Jahre
Heizung 15-25 Jahre
Warmwasser 15-25 Jahre
Elektroapparate 10-20 Jahre

Die denkmalgeschiitzte Dreifaltigkeitskirche der katholischen Pfarrei in Biilach wurde umfassend gereinigt

und der Warmehaushalt und die Behaglichkeit durch flankierende bauliche Massnahmen verbessert. Dazu gehdrten: Sanierung der

Aussentiiren, Warmeschutzverglasung an beiden Siidfenstern, Innenverglasung der Rosette, partielle Reparaturen an der Bleiver-

glasung der Kirchenfenster zur Verminderung von Zugluft. Diese Massnahmen bringen eine grossere Behaglichkeit in der Kirche,

vermindern Zugluft und fiihren insgesamt zu einem reduzierten Heizdlverbrauch.



Optimierung der Warmeversorgung:
Bis zu 25 Prozent Energie sind schnell gespart.

Die Lebensdauer einer Heizung betrdagt 15 bis 25 Jahre. Ein
Ersatz der Heizung in einem Schaden- oder Storungsfall ist
unangenehm und mit Mehrkosten verbunden. Es lohnt sich
darum, den Heizungsersatz rechtzeitig zu planen und dabei

den Wechsel auf einen anderen Energietrdger zu priifen.

Kirchen miissen in der Regel nur wenige Stunden pro Woche auf
eine behagliche Raumtemperatur gebracht werden. In erster Pri-
oritdt sind Massnahmen bei der Betriebsoptimierung oder am Ge-
baude umzusetzen. Durch eine Leistungsreduktion oder Abschal-
tung bei Nichtgebrauch und die Installation von Heizungsreglern
ist bei kleinem Aufwand ein grosser Ertrag moglich. Erst anschlies-

send soll man sich mit der Sanierung der Warmetechnik befassen.

Altere Heizkessel sind schlecht isoliert und entsprechen hiufig
nicht mehr den lufthygienischen und energetischen Anforde-
rungen (siehe Feuerungsrapporte des amtlichen Feuerungskont-
rolleurs, Beispiel Seite 21). Zudem sind édltere Heizkessel héufig
iiberdimensioniert, was sich durch kurze Laufzeiten des Brenners

und eine erhdhte Temperatur im Heizungskeller bemerkbar macht.

Eine Einschatzung der Kesselanlage ldsst sich erreichen durch:

Ist die Temperatur im Heizungskeller auffallend hoch, so sind die
Abstrahlverluste der Anlage beachtlich. Hierbei kommt der Dam-
mung der Verteilleitungen und Armaturen die gleiche Bedeutung
zu wie dem Kessel selber. Das Einsparpotenzial liegt bei bis zu

10 Prozent.

Ordnung im Heizungsraum? So lieber nicht!

Ab einem Alter von 15 Jahren muss jederzeit mit grosseren
Reparaturen gerechnet werden. Bei guter Pflege und regelmassiger

Wartung konnen die Kessel ein hoheres Alter erreichen.

Die Luftreinhalte-Verordnung schreibt eine Begrenzung der Emis-
sionen und alle zwei Jahre eine Messung der Abgaswerte vor.
Werden die Abgaswerte (Stickoxide NOx oder Abgasverluste)

liberschritten, ist eine Sanierung gesetzlich bedingt notwendig.



Erwin Hungerbiihler

Das zugrunde liegende Umweltschutzgesetz will Menschen, Tiere
und Pflanzen, ihre Lebensgemeinschaften und Lebensrdume ge-

gen schadliche oder ldstige Einwirkungen schiitzen.

Abschdtzung der Volllastbenutzungsstunden

Die Volllaststunden geben an, wie lange ein Brenner braucht, um
die jahrlich bendtigte Warmemenge zu erzeugen. Sie kdnnen am
Betriebsstundenzahler des Kessels abgelesen werden und sind ein
Mass fiir die Auslastung einer Kesselanlage. Die Hohe der Kenn-

zahl hangt stark von der Nutzung des jeweiligen Gebdudes ab.

Leistung

Die Leistung ist ein Mass dafiir, inwieweit die Grosse der Kessel-
anlage zur beheizten Fliche passt oder ob die Anlage mit un-
verhdltnismassigen Sicherheitszuschldgen bemessen wurde. Eine
geniigend grosse Dimensionierung der Heizungsanlage spielt
besonders bei Kirchen eine wichtige Rolle, da das Aufheizen in

relativ kurzer Zeit moglich sein muss.
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Der Feuerungsrapport gibt Auskunft iiber den lufthygienischen und energetischen
Zustand der Heizungsanlage.




Eine neue Heizung fiir die Kirche:
Gehen Sie hier nicht zu weit!

Beim Ersatz wird empfohlen, dass die gesamten Lebenszyk-
luskosten und Umwelteinfliisse bei der Bewertung der mog-

lichen Varianten mitberiicksichtigt werden.

Seit 1998 fiihrt die oeku Kirche und Umwelt Kursabende zum The-
ma «Energie in Kirchen» fiir Sigristen, Sakristane und kirchliche
Liegenschaftsverwalter durch. Im Rahmen dieser Kurse konnte in
einer Erstanalyse der Energieverbrauch von mittlerweile rund 300
Kirchen der Schweiz erhoben werden. Rund zwei Drittel der unter-
suchten Kirchen werden ausschliesslich mit Elektrizitdt direkt ge-
heizt. Die restlichen 30 Prozent werden grosstenteils mit fossilen
Energietrdgern (Heizol, Erdgas) und vereinzelt mit erneuerbaren
Energietrdgern wie Umweltwarme oder Holz geheizt.

Die Vorreiterrolle der Elektrodirektheizung in Kirchen hat unter
anderem mit der Flexibilitdt bei der Montage (einfache, unbe-
merkbare Integration unter den Kirchenbanken und bei den
Kunstverglasungen), der schnellen Reaktionszeit und einer ver-
haltnismdssig gilinstigen Montage zu tun. Die Betriebskosten
hingegen sind im Vergleich zu einer anderen Warmeerzeugung
deutlich teurer, was bei Investitionsentscheidungen oft nicht ge-

niigend bewertet wird.

Erwin Hungerbiihler

Eine weit verbreitete Technik zur Beheizung von Kirchen ist
die Warmluftheizung. Aus dem Kirchenraum wird an einer oder
mehreren Stellen Luft abgesaugt, an zentraler Stelle erwarmt
und wieder in den Raum geleitet. Um die Luftverwirbelungen
im Raum gering zu halten, sollte die Einleitung der Warmluft an
moglichst vielen Stellen gleichmassig im Raum verteilt erfolgen.
Die Vorteile dieses Systems sind, dass in relativ kurzer Zeit auf-
geheizt werden kann und dass ausser den Liiftungsgittern keine
Einbauten sichtbar sind. Luftheizungen kdnnen zusatzlich zum
Liiften der ganzen Kirche eingesetzt werden. Nachteilig wirkt
sich aus, dass die Erhéhung der gefiihlten Temperatur (= Be-

haglichkeit) einzig durch Anhebung der Lufttemperatur erfolgt.

Die Technik der Fussbodenheizung in Kirchengebduden ent-
spricht der in Wohngebauden. Ein Vorteil ist der hohe Strah-
lungsanteil mit der damit verbundenen Fusswdrme. Von Nach-
teil ist die Tragheit des Systems. Die Ursache der Trdgheit liegt
darin, dass zuerst Beton und Steinplatten aufgeheizt werden,

bevor effektiv Warme abgegeben wird. Aufgrund der verzogerten



Warmeabgabe und dem zusatzlichen Warmefluss nach unten ist
die Energieeffizienz von Fussbodenheizungen im Allgemeinen
schlechter als bei anderen Systemen. Eine Nachriistung oder
Sanierung ist sehr aufwandig. Bei unregelmdssig genutzten
Raumen in Kirchgemeindehdusern und Kirchen sind Bodenhei-

zungen deshalb nur bedingt zu empfehlen.

Die geschlossenen Heizstrahler (Heizrohre, Heizwénde, Flachheiz-
korper usw.) sowie Infrarotstrahler werden in der Regel unter den
Sitzbanken, entlang von Aussenwdnden oder an Emporenbriistun-
gen montiert. Vorteilhaft ist die schnelle Regelbarkeit und das
angenehme Raumklima auch bei abgesenkten Lufttemperaturen.
Der hohe Strahlungsanteil bewirkt eine indirekte Aufheizung der
Luft tiber die Raumoberflachen, kommt aber auch den Kirchenbe-

suchern ohne grosse Vorheizzeit zugute.

Die Sitzbankheizung ist eine kirchenspezifische Heizungsart, bei
der elektrisch betriebene Strahler, wassergefiillte Radiatoren oder
schmale Konvektoren unter den Sitzen angeordnet sind und den
Fussbodenbereich durch Strahlung erwdrmen. Die Behaglichkeit
steigt dadurch in relativ kurzer Zeit. Nachteilig ist, dass Schuhwerk
oder Mantel leicht in Mitleidenschaft gezogen werden. Weiter ist
eine kurzfristige Anderung der Bestuhlung nicht méglich. Ein 6ko-
logischer Nachteil ist die haufige Verwendung des hochwertigen

Energietrdgers Strom als Warmequelle.

In kleineren Kirchen und in Nebenrdumen ist die Installation von
klassischen Heizkonvektoren eine gangige technische Alternative.
Dabei handelt es sich meist um elektrisch betriebene Gerdte oder
wassergefiihrte Systeme in den unterschiedlichsten Bauformen.
Die Warmeabgabe erfolgt zu 70 Prozent durch Konvektion (be-
wegte Luft), der Rest durch Strahlung. Fiir grossere Kirchenrdume

ist diese Art der Beheizung kaum geeignet (ausser bei verteilter

Anordnung unter den Sitzbanken). Die eher punktuell angeord-
neten Heizkdrper kdnnen zu einem unausgeglichenen Tempera-
turprofil im Raum fiihren. Ausserdem kommt es durch die hohen
internen Temperaturen bei elektrischen Konvektoren oft zur Staub-
verschwelung, was sich iiber die erzeugte Luftbewegung an den

Wanden als schwarzer, schmieriger Belag niederschlagen kann.

Elektrische Warmespeicher werden vor allem dazu eingesetzt, um
den giinstigen Nachtstrom tagsiiber nutzen zu kdonnen. Zentral-
speicher beheizen mehrere Raume iiber eine Warmwasserheizung.
Einzelspeicher werden vorwiegend fiir die Beheizung von Neben-
raumen eingesetzt. Bei diesen Gerdten wird der interne Warmespei-
cher (z.B. aus Magnesit) bis auf 600°C erwarmt. Ein Teil der Warme
wird durch die Oberflache des Heizgerates abgegeben. Der grossere
Anteil der Warme bleibt im Speicher zuriick und wird bei Bedarf
durch ein Gebldse automatisch an den zu beheizenden Raum ab-
gegeben. Speicherheizgerdte sind im Vergleich zu anderen Heiz-

gerdten relativ gross, wartungsintensiv und komplex zu bedienen.

Heizstabe auf Fensterbanken und zusatzlich angebrachte Luftleit-
bleche - korrekt montiert und betrieben - wirken dem kalteren
Fallwind vom Fenster entgegen. Versenkte Bodenkonvektoren
bremsen unauffallig die Kaltluft von den Wéanden und dienen als

zusatzliche Warmequellen in Bereichen mit freier Bestuhlung.

Hungerbiihler

2006 schloss die katholische Kirchgemeinde Waltenschwil Kirche und Pfarrhaus an die Holzschnitzel-

Heizung der Gemeinde Waltenschwil an. Die Pfarrei spart dadurch im Jahr rund 10000 Liter Heizol.



Auf die Investitionskosten kommt es an:
Auf die Energiekosten ebenso!

Denken Sie langfristig. Da ein Heizsystem wahrend rund 25
bis 30 Jahren funktionieren sollte, sind nicht nur die In-
vestitionskosten, sondern auch die zu erwartenden Energie-
kosten zu moglichst realistischen Ansdtzen zu berechnen.
In jedem Fall braucht es vor der Installation eines neuen
Systems eine umfassende Analyse und ein breit abgestiitztes

Heizkonzept.

Allein durch den Ersatz des Kessels konnen bis 15 Prozent Energie
eingespart werden. Allerdings soll ein sanierungsbediirftiger Heiz-
kessel nicht einfach durch einen Kessel mit gleich grosser Leistung
ersetzt werden. Im Vorfeld soll gepriift werden, wie viel Warme
bendtigt wird und welche Alternativen zur Verfiigung stehen:

Ist Abwédrme im Haus oder in der Umgebung nutzbar?

Ist der Anschluss an ein Fernwarmenetz oder Nahverbunds-

netz moglich?

Lassen sich die Warmeerzeugungsanlagen verschiedener

Gebdude vereinen?

Ist es moglich, erneuerbare Energietrager (Holz, Sonne)

einzusetzen?

Gibt es ein Erdgasnetz in der Region?

Das Gebdudeprogramm von EnergieSchweiz verfiigt iiber eine

Sammlung von Dimensionierungshilfen fiir verschiedene Ge-

baudetypen und Heizsysteme. Diese Dokumente konnen unter

www.energie-schweiz.ch (— Gebdude) abgerufen werden.

Entscheidend ist es, ein System zu finden, das die Absenkung
von Raumtemperaturen ermdoglicht. Bodenheizungen sind im
Allgemeinen sehr trdge und eignen sich fiir eine gleichbleiben-
de Auslastung. Fiir Kirchen eher geeignet sind Systeme, welche
die Raumluft-Temperatur relativ schnell erhohen und welche die
Warme maglichst dahin bringen, wo die Nutzenden sie brauchen
(Bank- oder Fussschemel-Heizungen; Warmestrahler bei der Orgel

oder in abtrennbaren Gebdudeteilen).

Die Heizgruppen eines Kirchgemeindehauses sollten entsprechend
der unterschiedlichen Nutzung der Rdume unterteilbar sein. So
kann es sinnvoll sein, zum Beispiel fiir den Mehrzweckraum eine
eigene Gruppe mit programmierbarer Temperaturabsenkung zu in-

stallieren.

Evang.-ref. Kirche Gachnang | Erwin Hungerbiihler



Die Warmezufuhr sinnvoll regeln:
Vier Hinweise fiir die Praxis

Weil sie stdndig in Betrieb sind, verbrauchen Heizungsumwalz-
pumpen recht viel Strom. Sie miissen daher seit 2013 der Ener-
gieklasse A entsprechen, sollten madglichst knapp dimensioniert
und mit einer Zeituhr versehen sein. Faustregel: Die Gesamt-
leistung aller Umwalzpumpen (in Watt) sollte 0,25 Prozent des
jahrlichen Warmebedarfs (in kWh/a) nicht {iberschreiten. Meist
ist ein Betrieb auf der kleinsten Stufe moglich. Gute Gerdte siehe

www.topten.ch, Grundlagen unter www.energie-schweiz.ch.

Warmwasserleitungen (auch Pumpen und Armaturen) sollten
ausreichend gedammt werden, insbesondere wenn sie durch
unbeheizte Raume fiihren. In der Regel amortisieren sich die
Kosten fiir die marktgdangigen Dammschalen in zwei Jahren. Es
lohnt sich, schwach isolierte Leitungen mit einer zeitgemassen
Dammung zu versehen. Achtung: Die Isolation in Gebduden vor
1980 kann Asbest enthalten!

Heizkdrper ohne gesteuerte Regulierung sollten grundsdtzlich
mit Thermostatventilen ausgestattet sein. Weil diese Ventile ein
Uberhitzen von Rdumen bei Sonneneinstrahlung oder hoher Per-
sonenbelegung verhindern, kann bis zu 20 Prozent der Heizener-
gie eingespart werden. Auch diese Investition amortisiert sich bei

korrekter Einstellung in ein bis zwei Jahren.

Erwin Hungerbiihler

Minimale Dammstarken bei Verteilleitungen der Heizung

sowie bei Warmwasserleitungen

Rohrnenn- Zoll A>0,03W/mK beil=<
weite A=<0,05W/mK 0,03W/mK
10-15 3=/ 40 mm 30 mm
20-32 311 50 mm 40 mm
40-50 11/,"-2" 60 mm 50 mm
65-80 21/,"-3" 80 mm 60 mm
100-150 4"-6" 100 mm 80 mm
175-200 7"-8" 120 mm 80 mm

Bei vielen Heizungsanlagen ist die Regelung fiir Warmeerzeugung
und -verteilung defekt oder veraltet. Es lohnt sich, die Funktio-
nen der Regelungen zu priifen. Mit der neuen Regelung muss sich
die Heizkurve verstellen und die Nachtabsenkung einstellen
lassen. Sie soll mit einem Wochenprogramm ausgestattet sein,
die es erlaubt, wahrend regelmassig wiederkehrenden Anldssen
die gewiinschten Sollwerte einzustellen. Uber moderne Regler

lassen sich einzelne Gruppen inkl. Umwalzpumpen abschalten.



Moderne Regler sind flexibel konzipiert und lassen sich an die
unterschiedlichsten Gebdude, Heizungsanlagen und individuellen
Bediirfnisse anpassen. Moglich ist auch die Kopplung mit ande-
ren zeitabhingigen Funktionen wie automatischem Offnen von
Tiiren, Fenstern und Liiftungsklappen, der Steuerung der Glocken,
Verdunkelungen, Aussenbeleuchtungen etc.

Fiir die Optimierung der Anlagen und Kontrolle der Geratefunkti-
onen werden die relevanten Daten aufgezeichnet (Temperaturen,
Feuchtigkeitswerte) und konnen zur Analyse und Visualisierung
mit dem Computer ausgelesen und weiter bearbeitet werden.
Das Absenken und spatere Hochfahren der Temperatur bené-
tigt nie mehr Energie als konstantes Durchheizen auf hohem
Level! Es lohnt sich, Regelungen von einem Fachmann einstellen
und warten zu lassen. Nur schon mit richtig eingestellten Tempe-

raturen und Heizzeiten lasst sich viel Energie sparen.

Programmierbare Heizungsregelung in der katholischen Kirche von Niederbiiren. Die
Regelungen haben sich in den letzten Jahren laufend weiterentwickelt und umfassen
inzwischen auch kirchenspezifische Spezialfunktionen und Erweiterungsmdglichkeiten
wie Licht- und Glockensteuerung. Gesteuert werden die Funktionen direkt am Touch-
Panel oder iiber Online-Applikationen. Bild: hbTec AG, Sursee.

Fraumiinster Ziirich | Peter Féssler



Lieber neu kaufen: Reparaturen niitzen weder
der Umwelt noch dem Portemonnaie.

Innenausbauten werden in der Regel alle 20 bis 30 Jahre
ersetzt. Kiichen und Sanitdreinrichtungen sind einer starken
Beanspruchung ausgesetzt und miissen den sich @ndernden
Bediirfnissen angepasst werden. Der Ersatz von Haushalts-
geraten und Biirogeraten ist oft schon nach wenigen Jahren

angezeigt. Zum Beispiel bei anstehenden Reparaturen.

Der Stromverbrauch lasst sich untersuchen. Stromrechnung,
Stromzahler und Auskiinfte der Elektrizitdtswerke, dazu vielleicht
die Installation zusdtzlicher Zahler fiir einzelne Stromverbraucher
zeigen, wo die grossen Stromfresser sind. Bei grosseren Anlagen
ist es sinnvoll, ein spezialisiertes Ingenieurbiiro beizuziehen.

www.topten.ch stellt die sparsamsten Leuchten, Biiro- und Haus-
haltgerate vor und ermdglicht einen direkten Vergleich von Ener-

gieverbrauch und Preis.

Hartndckig halt sich die Irrmeinung, dass sich Ausschalten nur
fiir lAngere Zeit lohnt. Einfache Messungen bestdtigen aber, dass
mit jeder Sekunde, in der die Beleuchtung ausgeschaltet ist,
Strom gespart wird, und zwar unabhdngig vom Lampentyp. Eine
bedarfsgerechte Steuerung iiber Prasenz- und Dammerungsmel-

der reduziert die Betriebszeiten.

Energiesparlampen brauchen fiinf Mal weniger Strom und halten
bis zu acht Mal langer als herkommliche Gliihbirnen. Auf dem
Markt fiir Energiespar- und LED-Lampen finden sich laufend neue
Modelle. Sie werden zunehmend auch fiir die Beleuchtung von
Aussenrdumen oder von Strassen eingesetzt. Im Kloster Einsie-
deln und in der Ref. Kirche Schwamendingen ZH wurden gute
Erfahrungen mit LED-Beleuchtung gemacht. Die Zeit der Gliih-
lampen dagegen ist abgelaufen. Halogenlampen verbrauchen

dhnlich viel Strom und sind deshalb nicht zu empfehlen.

Je entfernter eine Leuchte vom Objekt platziert wird, umso mehr
Energie braucht sie. Deshalb brauchen Leuchten am Gebdude we-
niger Strom als Scheinwerfer. Bei den Scheinwerfern gibt es gros-
se Unterschiede beim Leuchtmittel und beim Energieverbrauch.
Es lohnt sich, die verschiedenen Systeme sorgfaltig zu verglei-

chen. Ddmmerungsmelder, Bewegungsmelder und Zeitschaltuhren

sind auch bei der Umgebungs- ~ m—
beleuchtung von kirchlichen nmt : ]
Gebauden angebracht. . .
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| A ] 8-
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Okologisches Bauen: Damit Gesundheit und
Umwelt nicht zu kurz kommen.

Jahrhundertealte Kirchen entsprechen oft den Grundsdtzen der
Baudkologie und der Baubiologie: Gebaut wurde mit einfachen
Techniken und naturnahen, meist einheimischen Baustoffen.
Moderne Kirchen weisen trotz technischen Fortschritts manch-
mal Probleme auf, mit denen sich die Baubiologie befasst: Die
Innenraumluft enthalt Schadstoffe aus Bodenbelag, Mobeln, Far-
ben usw. Die Baubiologie kennt zudem Messmoglichkeiten, um
Elektrosmog, Erd- oder Wasserstrahlen nachzuweisen. Sie unter-
sucht, wie Farbe und Form auf das Wohlbefinden des Menschen
wirken. Gewisse Probleme lassen sich zum Gliick auch nachtrag-
lich beheben. Elektrosmog kann beispielsweise mit einem Strom-
freischalter vermindert werden. Materialien, flir die man sich
einmal entschieden hat, sind hingegen auf lange Zeit festgelegt.
Nachfolgend einige Tipps zu den Vor- und Nachteilen verschie-

dener Materialien.

Bei Renovations- und Umbauarbeiten sollten baubiologische
Aspekte friihzeitig beriicksichtigt werden. Dazu sollten Archi-
tekten und Baufachleute mit Erfahrungen auf diesem Gebiet
beigezogen werden. Die beauftragten Firmen werden darauf

hingewiesen, dass die Kirchgemeinde bei der Sanierung Wert

Holzwolle-Platten und Weichfaserplatten aus Holz verwen-
den, Kokosfaser, Zellulose (aus Altpapier), Hanf, Schafwolle
Mineralfasern, Glasfasern und Schaumkunststoffe werden
unter grossem Energieaufwand hergestellt und sind zum Teil
mit diversen Zusatzstoffen versehen. Schaumkunststoffe
sind dariiber hinaus nicht dampfdurchldssig und haben ne-

gative Auswirkungen auf das Raumklima.

Lehm- und Kalkputz sowie Naturgips verwenden.

Zementputz speichert keine Feuchtigkeit und wirkt daher
nicht ausgleichend auf das Raumklima. Dasselbe gilt fiir
Kunststoffverputze und -tapeten, die problemlos durch Ta-
peten aus Papier (Raufaser) oder anderen Naturmaterialien

ersetzt werden kénnen.

Holz (unversiegeltes, gedltes oder geseiftes Parkett aus
Massivholz), Kork, Linoleum, Ton, Naturstein, Klinker und
Keramik sowie Teppiche aus Naturfasern wie Wolle, Kokos,
Sisal und Baumwolle (Achtung: Auch Natur-Teppiche kdnnen

Milben-Allergien hervorrufen).

auf Naturprodukte legt. Beim Einkauf von Holzprodukten wird
auf einheimisches Holz und FSC-Zertifizierung geachtet, bei
Anstrichen, Farben und Holzschutzmitteln werden organische
Losungsmittel vermieden und wenn moglich Naturprodukte

eingesetzt.



X Kunststoffbeldge und Kunstfaserteppiche geben verschie-
dene gesundheitsgefdahrdende Chemikalien ab. Insbesonde-

re PVC-haltige Beldge sind zu vermeiden.

Massivholz oder Mehrschichtplatten verwenden. Einheimi-
sches Holz spart Transportenergie. Das FSC-Label (Forest
Stewardship Council) garantiert Holz aus nachhaltiger Nut-
zung. FSC-Holz gibt es aus einheimischer Produktion (opti-
male Losung) und bei importierten Holzern.

X Spanplatten: wenn nétig gips- oder magnesiumgebundene
Spanplatten mit wenig Formaldehyd verwenden (Merkblatt

«Holzwerkstoffe in Innenrdumen» — www.eco-bau.ch).

Holzschutzmittel sollen nurim Aussenbereich eingesetzt werden,

falls tiberhaupt notwendig!
Lésungsmittelfreie, natiirliche Ole, Wachse und Naturharz-
Lasuren oder Lacke einsetzen.

X Konventionelle Holzschutzmittel enthalten Gifte gegen Pil-
ze, Insekten und Bakterien und kdnnen auch Mensch und

Umwelt schaden.

Farben sollten moglichst umweltvertraglich hergestellt sein, we-
der schwermetallhaltige Pigmente noch Losungsmittel enthalten
und keine Schadstoffe an die Innenraumluft abgeben. Wichtig:
Farbreste gehdren in den Sondermiill!
Mit Natur- und Mineralfarben, Naturharz-Dispersion oder
wasserloslichen Farben malen.
X Acrylharz-Dispersion, Farben mit organischen Losungsmit-

teln vermeiden.

Wird bei Bauvorhaben auf Langlebigkeit, Reparierbarkeit und
Wiederverwendbarkeit geachtet, lassen sich grosse Mengen an
Bauschutt verhindern.
Bei Um- oder Neubauten und Sanierungen Gegenstande aus
der Bauteilborse verwenden und noch brauchbare Gegen-

stande an Bauteilborsen abgeben/verkaufen. Durch die Wie-

derverwertung lassen sich Kosten und Abfélle einsparen.
Zudem sind Gegenstdnde aus alter Zeit qualitativ oft besser

und haben mehr Charme.
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Die katholische Kirchgemeinde Rafz ZH
beriicksichtigte bei einem Neubau baubiologische Aspekte.
Materialien und die Haustechnik entsprachen einem speziel-
len Baudkologie-Massnahmenkatalog. Zur Anwendung kamen
einfache, heimische Produkte wie: Natur-Verputz innen und
aussen, Dachkonstruktion aus naturbelassenem, einheimi-
schem Holz, Dacheindeckungen aus asbestfreiem Eternit, Bo-
denbeldge aus Holz und Naturstein, Einbauten sowie Tiiren
und Fenster aus Massivholz. Der Kredit fiir die okologischen
und baubiologischen Massnahmen betrug nur 155000 Franken

bei Gesamtausgaben von 4,5 Millionen Franken.

Schweizerische IG Baubiologie/Baudkologie SIB; www.baubio.ch
Interessengemeinschaft Okologische Beschaffung IGOB; www.igoeb.ch
Bauteilnetz Schweiz; www.bauteilclick.com

Merkblatter und Dokumente zu 6kologischem Bauen; www.eco-bau.ch
Okologisch Bauen und Wohnen, Eco-Ratgeber mit Branchenverzeichnis,
Genossenschaft Information Baubiologie GIBB; www.gibbeco.org

H. Preisig u.a.: Oko-Logische Baukompetenz, Handbuch fiir die kosten-
bewusste Bauherrschaft von A-Z. Ziirich 1999

B. Miihlethaler, S. Haas: Natiirlich Wohnen und Bauen, Ratgeber fiir

okologisches Einkaufen und Renovieren. Beobachter Verlag, Ziirich 2004



Energiesparen bei schutzwiirdigen Objekten:
Leben mit Widerspriichen.

Gemdss Artikel 18a des nationalen Raumplanungsgesetzes sind
«... sorgfdltig in Dach- und Fassadenfldchen integrierte Solar-
anlagen zu bewilligen, sofern keine Kultur- und Naturdenkmaler
[...] beeintrachtigt werden.» Bei einer umfassenden Erneuerung

oder bei der Installation von Solaranlagen auf geschiitzten Ob-

Die meisten Kirchen werden als schiitzenswerte Objekte jekten ist eine Baubewilligung erforderlich. Diese Bewilligung
in nationalen, regionalen oder Ortsbild-Inventaren gelistet. erteilt in der Regel das Bauamt der Gemeinde - bei geschiitzten
Bei Sanierungsvorhaben miissen die zustandigen Behdrden Objekten nach Konsultation des Amtes fiir Denkmalschutz. Ein
friihzeitig konsultiert werden. In manchen Fallen unterstiitzt friihzeitiger Einbezug der Behorden ist also unumganglich.

der Denkmalschutz schonende Renovationen auch finanziell.

Strategien fiir Energieeffizienz bei historischen Objekten: Beispiele von Kirchgemeinden, die ihrer Schépfungsverant-
wortung mit einer Solaranlage sichtbar Ausdruck geben:
www.oeku.ch —= «Best Practices»

Am wichtigsten sind gut schliessende Fenster und Tiiren. Download des Solarleitfadens mit Planungshinweisen:

Dariiber hinaus sind folgende Massnahmen denkbar: www.oeku.ch = «Solaranlagen auf kirchlichen Gebduden»
Warmeschutzverglasung, auch an historischen Kirchenfenstern.
Isolation der Estrichboden, Gewdlbe, Decken und des Bodens.
Zeitweise Verschliessung von Liiftungslochern im Kirchenschiff.

Innen-, Aussenisolation mit Hochleistungsddammputz (Aerogel).

Oft kann der Energieverlust der geschiitzten Teile mit einer
zusdtzlichen Investition bei anderen Bauteilen (Warmeschutz-

verglasung, Hochleistungsdammputz) kompensiert werden.

Ob die Aussenwand zum Kirchenschiff hin gedammt werden
kann, muss ein Bauphysiker klaren. Bei den Warmebriicken kon-
nen namlich Feuchtigkeitsschdden entstehen. Nachteilig ist auch

der Verlust von Nutzflache und Speichermasse (Barackenklima). P Evang:=refi Kirche Laufen | Patrik Hanggi




Das Fraumiinster in Ziirich ist vielen
bekannt durch die modernen Glasmalereien von Marc Chagall.
Das Gebaude stammt urkundlich gesichert aus dem Jahre 853
und wurde 2006 vom Architekturbiiro Peter Fassler innen und
aussen saniert. Dabei ging es neben der Restaurierung von
Bemalungen aus den verschiedenen Bau- und Kunstepochen
auch um energetische Belange. Da hinter den Zifferbldttern
Alpensegler nisten, wurde mit Zifferblatt-Attrappen und ei-
ner Anpassung des Sanierungszeitplans den Nistgewohnhei-
ten der geschiitzten Vogel Rechnung getragen.

Zeitgleich mit der Innensanierung richtete das Elektrizitats-
werk der Stadt Ziirich in der Nachbarschaft einen Kleinwar-
meverbund ein und schloss das Miinster an den Verbund an.
Das EWZ iibernahm die Heizungs-Installation und liefert die
Warme seither zu einem vereinbarten Preis (Contracting).
Der Warmeverbund wird mit einer Warmepumpe betrieben.

Warmequelle ist das Wasser des nahegelegenen Ziirichsees.

Photovoltaikanlage auf dem Turm der kath. Kirche Steckborn "II-\',—'.' s ,"F'i

Pflanzen gedeihen nur, wenn das richtige Mass an Licht,
Feuchtigkeit, Warme, Wasser und Nahrstoffen zur Verfiigung
steht. Fiir viele Pflanzenarten kann in Kirchen mit einfachen
Mitteln keine geeignete Umgebung geschaffen werden. Aus
diesem Grund sollten die Pflanzen immer entsprechend dem
vorhandenen Raumklima ausgewdhlt und nie das Raumklima

den Pflanzen angepasst werden.

Jede Kerze, die in einer Kirche angeziindet wird, erzeugt Russ,
der {iber oft heizungsbedingte Luftbewegungen im ganzen
Kirchenraum fein verteilt wird. Voraussetzungen fiir eine
saubere Flamme sind einwandfreies Kerzenmaterial und mdg-
lichst ruhige Luft. Beim Kerzenkauf im Fachhandel sind der
Verwendungszweck und die Brenndauer zu beachten.

Ebenso wichtig wie die Qualitdt ist die Pflege der Kerzen.
Ein zu langer Docht, verschmutzte Kerzen oder ein zu hoher
Rand erhdhen die Russproduktion. Grosse und dicke Kerzen

bediirfen mehr Pflege als diinne.

Alinster Ziirich | Peter Féssler




Nachhaltig Bauen

Fiir die nachsten Generationen mitdenken:
Weil auch wir schon davon profitieren.

In der Bergpredigt sagt Jesus, dass ein Haus nicht auf Sand,
sondern auf Fels gebaut werden muss, wenn es Bestand haben
soll (Mt 7,24-27). Nicht nur der feste Grund ist Voraussetzung
fiir die Nachhaltigkeit beim Hauserbau. Wichtige Kriterien sind
auch die Qualitat der Gebdudehiille, die verwendeten Baumate-

rialien, die Haustechnik und die Benutzerfreundlichkeit.

Nachhaltigkeit ist ein urspriinglich forstwirtschaftliches Prin-
zip, nach dem nicht mehr Holz gefdllt werden darf, als jeweils
nachwachsen kann. Heute dient nachhaltige Entwicklung den
Bediirfnissen der jetzigen Generation, ohne dass dadurch die

Maglichkeiten kiinftiger Generationen eingeschrankt werden.

Nachhaltigkeit bei Bauprojekten oft vernachlassigt

Liegt in einer Kirchgemeinde ein Bauprojekt vor, soll meist eine
konkrete Forderung umgesetzt werden: Es hat zu wenig Arbeits-
platze fiir die Angestellten, die Heizung des Kirchgemeinde-
hauses muss ersetzt oder das Dach des Pfrundhauses erneuert
werden. Mit einer solchen Vorgabe holt die Kirchgemeinde bei
Architekten oder Planern Offerten ein. Schnell wird das Geschaft
konkret, die Leistungen werden definiert und der Kredit wird

vom Rat oder von der Kirchgemeindeversammlung gesprochen.

Planungshilfe

Der Schweizerische Ingenieur- und Architektenverein hat
mit der Norm SIA 112/1 «Nachhaltiges Bauen im Hochbau»
ein Instrument geschaffen, das Zielvereinbarungen fiir nach-
haltiges Bauen zu den Bereichen Gesellschaft, Wirtschaft
und Umwelt festlegt. Die Checkliste «Nachhaltiges Bauen»
(Seite 33) baut auf dieser SIA-Norm auf. Die aufgefiihrten

Zielvereinbarungen sind als Diskussionsgrundlage fiir Kirch-

-
- f e
Fraumiifister Ziirich,_Baugottesdi

Oft geht dabei vergessen, dass das Gebaude und dessen Umfeld

im gleichen Zug nachhaltiger gestaltet werden konnten.

Beispiel 1: Der Bodenbelag im Pfrundhaus muss erneuert
werden. Normalerweise wird das bereits eingesetzte Produkt ge-
wahlt, denn der PVC-Belag war ja gut zu reinigen und wurde
25 Jahre alt. Betrachtet man den Ersatz aus dem Blickwinkel

der Nachhaltigkeit, muss das verwendete Material mit beriick-

gemeinderdte und Kommissionen gedacht. Bevor konkrete
Projekte festgelegt werden, konnen die Vorgaben diskutiert
und Prioritaten gesetzt werden. So vorbereitet konnen auch
nicht-fachmannische Gremien wie Baukommissionen und
Kirchgemeinderate ihre Vorstellungen gegeniiber Architektin-
nen und Handwerkern kommunizieren und konkrete Vereinba-

rungen abschliessen.



sichtigt werden. Hier schneidet PVC im Vergleich mit anderen
Bodenbeldgen hinsichtlich Dauerhaftigkeit und Okologie nicht

besonders gut ab.

Beispiel 2: Die grosse Tanne vor dem Kirchgemeindehaus
verschattet die Innenrdume und soll entfernt werden. Schnell
ist eine neue Begriinung rund um den Baumstrunk durch den
Sigristen gepflanzt. Anforderungen an die Bepflanzung wurden
keine oder hochstens beziiglich Lichtbedarf und Unterhalt
gestellt. Werden bei diesem kleinen Projekt auch Kriterien der
Nachhaltigkeit miteinbezogen, so ware ein wichtiges Krite-
rium, dass die Pflanzen standortheimisch sind, keine anderen
Pflanzen verdrangen und eine mdglichst hohe Biodiversitdt auf

dem Grundstiick ermdglichen.

Nachhaltig Bauen heisst auch, dass die Rdumlichkeiten fiir Jung und Alt gut zugénglich
sind. Bild: www.familienkirche.ch

Aufbau der Checkliste «Nachhaltiges Bauen» der oeku.

Gesellschaft Gemeinschaft 1  Aussenraum: Gibt es genligend
Parkplatze fiir nicht motorisierte
Fahrzeuge auf dem Areal?
Innenraum: Gibt es Raum, um
Gefahrte und Gehhilfen zu
deponieren?

2 Gibt es genligend
Raumangebote fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
unterschiedlichen Alters?

Kinderwagen, Velos, Gehhilfen

Garderobe fiir Kinder und Erwachsene, Stauraum zum
Deponieren von Rollatoren, Kinderwagen, Kickboards
usw. Zentrale Raume fiir die Hauswartung. Allen
zuganglicher Putzkasten.

Mobility-Parkplatz auf dem Kirchgemeindeareal
Raumnutzungskonzept: Mix zwischen Raumen, die
spezifisch genutzt werden konnen (Atelier, Werkstatt)
und Raumen, die gemeinschaftlich geniitzt werden
kénnen (Saal). Raume fiir Angebote mit Kindern

Predigerkirche Ziirich, Lese-Bibliotheksecke | Peter Fassler

Fiir wen ist die Checkliste Nachhaltiges Bauen gedacht und
wie wird sie angewendet?

Die unten abgebildete Checkliste kann mit einem Mail an
info@oeku.ch als Excel-Tabelle bestellt werden. Sie dient als
einfaches Hilfsmittel fiir Kirchgemeinderate und Bauverant-
wortliche in Kirchgemeinden. Mit dem Fragenkatalog kann
ein konkretes Projekt auf Nachhaltigkeitskriterien dberpriift
werden. Die 45 Fragen sind allgemein verstdndlich gestellt und
werden mit Verweisen auf Hilfen, Links und Quellen ergdnzt. Re-
levante Fragen kdonnen markiert und im Kirchgemeinderat oder
der Baukommission besprochen werden. Auf diese Weise wird
mit einfachen Mitteln ein grosser Mehrwert in Bezug auf die drei
Dimensionen der Nachhaltigkeit erzielt (Gesellschaft, Wirtschaft
und Umwelt).

www.verkehrsclub.ch
www.mobility.ch

www.familien-kirche.ch

Spielecken, spezielle Rdume fiir Jugendliche oder KUW-
Klassen. Orte zum Stillsein und fiir spirituelle
Eigeninitiativen (Kerzen anziinden, Fotobiicher, Zeichen




Verwendung der Checkliste «Nachhaltiges Bauen»

Im ersten Schritt wird die Checkliste Frage fiir Frage durch ge-
gangen. Nicht relevante oder nicht zutreffende Fragen werden in
der hellblauen Spalte angekreuzt. Ubrig bleiben nur die Fragen,

welche fiir das vorliegende Projekt von Bedeutung sind.

In einem weiteren Schritt werden alle Fragen mit JA markiert,

die bereits vorgesehene Angelegenheiten betreffen.

Im dritten Schritt geht es darum, mogliche Umsetzungsmass-
nahmen fiir die verbleibenden Fragen zu sammeln. Dabei kann
notiert werden, welche Chancen und Gewinne diese Massnah-
men zur Folge hatten. Allfillige Schwierigkeiten sind ebenfalls
festzuhalten. Noch offene Fragen kdnnen im Gremium diskutiert
und spater an der Kirchgemeindeversammlung erldutert werden.
Weiterfiihrende Informationen bieten die bei jeder Frage einge-

setzen Links auf andere Organisationen oder Dokumente.

Auswertung der Ergebnisse.

Im vierten Schritt werden die noch offenen Fragen anhand der

gefallten Beschliisse mit Ja oder Nein beantwortet.

Schliesslich kann die Checkliste ausgewertet werden. Das Re-
sultat (Beispiel siehe unten) zeigt an, wie viel Prozent der rele-
vanten Antworten in den Bereichen Gesellschaft, Wirtschaft und

Umwelt umgesetzt wurden.

Die hier vorgestellte Checkliste wurde von Baufachleuten in
Zusammenarbeit mit der Fachstelle oeku Kirche und Umwelt
entwickelt. Sie kann kostenlos bei der oeku bestellt werden
(info@oeku.ch).
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Unterstiitzung bei Umbauten und Sanierungen
Beantragen Sie Forderbeitrage:
Hier finden Sie die wichtigsten Adressen.

Hauptziel von EnergieSchweiz ist die Senkung des Energiever-
brauchs im Gebdudesektor. Der Gebdudebereich ist fiir lber
40 Prozent des schweizerischen Energieverbrauchs verantwort-
lich. Massnahmen bei Neubauten und vor allem bei der Sanie-
rung bestehender Gebdude kdnnen daher bedeutende Beitrdge

zur Erreichung der schweizerischen CO,-Ziele leisten.

Bund und Kantone

Mit dem Gebaudeprogramm will der Bund den Energieverbrauch
im Schweizer Gebdudepark reduzieren und den CO,-Ausstoss
senken. Rund 1,5 Mio. Hauser sind energetisch sanierungsbe-
diirftig - jahrlich wird aber nur gerade 1% der bestehenden
Liegenschaften erneuert. Das Gebaudeprogramm leistet einen
finanziellen Anreiz fiir energetische Sanierungen.

www.dasgebaeudeprogramm.ch

Kantone, Stadte, Gemeinden

Daneben gewdhren viele Kantone und einzelne Gemeinden For-
derbeitrdge fiir Energieberatungen, fiir die energetische Gebau-
deerneuerung und fiir den Einsatz erneuerbarer Energien. Diese
finanziellen Beitrdge sind an die Erfiillung bestimmter Energie-
Anforderungen gebunden. Finanzielle Unterstiitzung gewéhren
auch verschiedene lokale Energieversorger und Banken (z.B. ver-
giinstigte Hypotheken fiir MINERGIE-Sanierungen).

www.energie.xy.ch (xy = Kantonalkennzeichen)

Informationen zu Forderbeitragen

Die aktuellen Forderbeitrdge und Subventionen nach Wohn-
ort erfahren Sie durch Eingabe Ihrer Postleitzahl unter:

e www.energieschweiz.ch — Gebdude — Finanzielle Forderung
e www.energiefranken.ch (Beobachter Natur)

Kostendeckende Einspeisevergiitung

Die kostendeckende Einspeisevergiitung fiir Strom aus erneuer-
baren Energien KEV trat am 1. Januar 2009 in Kraft. Sie wird
finanziert {iber einen Zuschlag auf jede verkaufte Kilowattstunde
Strom. Bei der Photovoltaik werden die Vergiitungssatze laufend
an die Preisentwicklung der Module angepasst.

www.swissgrid.ch, www.swissolar.ch

Kantonalkirchen und Gesamtkirchgemeinden

Zunehmend sehen sich auch Kantonalkirchen und Gesamtkirch-
gemeinden in der Pflicht, die Kirchgemeinden bei der Gebaude-
sanierung zu beraten und energetische Massnahmen finanziell
zu unterstiitzen. Beispiele von kirchlichen Okobau-Férderfonds:
Kath. Kirchgemeinde der Stadt Luzern, Ref. und Kath. Landeskir-

che im Kanton Aargau, Ref. Kirchen Bern-Jura-Solothurn.

BEWAHRUNG DER SCHOPFUNG KONKRET

Energie sparen und erneuerbare Energie selber produzieren?
Mit Unterstiitzung der Reformierten Kirchen Bern-Jura-Solothurn!

ENERGIEBERATUNG SOLARANLAGEN

Refbejuso unterstiitzt Energie-  Refbejuso fordert Solaranlagen
beratungen in den Kirchgemeinden. auf kirchlichen Gebauden.

Pro Kirche, Kirchgemeindehaus oder  Jahrlich stehen Férdergelder von r. 100/000.~
Pfarrhaus kénnen fi eine Energi i itionen in auf kirchlichen

tung zwischen 500 und 1500 Franken be-  Gebauden zur Verfiigung. Damit werden Investi-

antragt werden. Damit kinnen die Gebéude  tionen in thermsche Kollektoren und in Photo-
auf Sparpotentiale untersucht werden.  voltaikanlagen im Synodalgebiet unterstiitzt.

LEITFADEN

Refbejuso hilft mit praktischen Informationen
2u Solaranlagen auf kirchlichen Gebéiuden.

Das schrittwese Vorgehen, Fragen zur Finan-
zierung und zum Denkmalschutz werden im
Online-Dokument «Solaranlagen auf kirchlichen
Gebuden» behandelt.

Download Leitfaden:
www.oeku.ch/de/pdf/refbejuso

Leitfaden

Infos und Formulare zum Férderprogramm:
www.oeku.ch -+ Menu Refbejuso

Kontakt: info@oeku.ch, Tel. 031398 23 45

Flyer zum
Férderprogramm
der Ref. Kirchen
Bern-Jura-

oeku

o

Reformierte Kirchen
Bernjura-Solot

Solothurn




Bewahrung der Schopfung konkret
Okologie und Energieeffizienz: Langerfristig
zahlen sich die Investitionen aus.

Kleckern oder klotzen? Diese Frage stellt sich meist, sobald an
einem Gebdude Renovierungsbedarf festgestellt wird: Reparie-
ren wir nur die unmittelbaren Schaden, indem wir Geld im iiber-
schaubaren Umfang investieren, oder wagen wir uns gleich an
die umfassende (energetische) Sanierung? Unsere Beispiele zei-
gen, dass sich langfristiges Denken, vorausschauende Gesamt-

konzepte und mutiges Handeln lohnen.

Kirchgemeinde Rupperswil spart dank Modernisierung

Das Gemeindezentrum der reformierten Kirche Rupperswil wurde
2010 umfassend modernisiert. Vor den Bauarbeiten beauftragte
der Kirchgemeinderat ein erfahrenes Architekturbiiro mit einer
Gebiudeanalyse. Die Analyse brachte Uberraschendes zutage:
Das 40-jdhrige Gebdude verlor nicht nur ibers Dach und die
Wande viel Energie - als besondere Schwachstelle erwies sich
der zum Erdreich hin nicht isolierte Fussboden.

Mit diesen Erkenntnissen wurden verschiedene Massnahmen auf
Kosten und Nutzen gepriift. An einer Informationsveranstaltung
konnte der Kirchgemeinderat schliesslich zwei Varianten vor-

stellen: Eine einfache Sanierung sowie die rund drei Mal so teure
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Projektion der Sanierungs- und Energiekosten der nédchsten 40 Jahre. Sobald die
Energie teurer wird, zahlen sich die Investitionen aus.
Quelle: Setz Architektur, Rupperswil AG

umfassende Modernisierung. Neben raumlichen Umstellungen,
Verbesserungen bei der Haustechnik und Sicherheit waren die
energetischen Massnahmen ein kostenrelevanter Faktor.

Die Kirchgemeindemitglieder massen der langfristigen, nachhal-
tigen Nutzung des Kirchgemeindezentrums und dem sorgsamen
Umgang mit natiirlichen Ressourcen viel Gewicht bei und ent-
schieden sich aufgrund des Gesamtkonzepts fiir die aufwandige
Modernisierung. Dazu gehdrten eine praktisch neuwertige Dam-
mung des ganzen Gebdudes, der Ersatz der {iberdimensionierten
Ol-Heizung durch eine kleinere Holzpellets-Heizung und eine
verbesserte Heizungssteuerung.

Einsitz in die Baukommission hatte auch der langjéhrige Sigrist,
der davon iiberzeugt ist, dass sich der Mehraufwand bei den In-
vestitionen langfristig auszahlt. Seine Energiebuchhaltung zeigt,
dass die Kirchgemeinde vor der Sanierung rund 15000 Liter Ol
pro Jahr zum Heizen der Kirche und des Kirchgemeindehauses

bezog, fiir die neue Pelletheizung bendtigt sie 20000 Kilo Holz.

Auf Vorschlag des Kirchgemein-
derats entschied die Kirchgemeindeversammlung von Woh-
len AG, fiir den Bezug von «naturemade star»-zertifiziertem
Strom einen Aufpreis zu bezahlen. Seither werden zwei Drit-
tel des Bezugs durch einen Mix von Wasser-, Solar- und Wind-
strom abgedeckt. Die Optimierung der Heizungssteuerung in
der Kirche brachte in den vorangegangenen Jahren bereits
Einsparungen von rund einem Drittel der bendtigten Energie.
Die energietechnische Sanierung des Kirchgemeindehauses
und des Verwaltungsgebdudes brachte weitere Einsparungen.
Fiir den Bezug von Okostrom haben sich auch das Biiro der
oeku Kirche und Umwelt sowie die katholische und die refor-
mierte Gesamtkirchgemeinde der Stadt Bern entschieden.



Triillikon installiert Solaranlage zum richtigen Zeitpunkt

Die Versammlung der evang.-ref. Kirchgemeinde Triillikon-Trut-
tikon ZH entschied bereits 2009, dass auf dem 260 m? grossen
Schieferplattendach eine PV-Anlage gebaut werden solle, sobald
die Finanzierung durch die kostendeckende Einspeisevergiitung
KEV sichergestellt sei. Damals wurden fiir den Bau der Anlage
400000 Franken bewilligt. 2012 erhielt die Kirchgemeinde die
Zusage, dass sie pro verkaufte Kilowattstunde aus der Solaran-
lage einen KEV-Beitrag von 44.81 Rappen erhdlt. Nach dieser
Zusage holte die Kirchgemeinde aktuelle Offerten ein. Diese
zeigten, dass die Anlage inzwischen viel giinstiger zu haben
war: Der Preis einer dachintegrierten Anlage dieser Grosse lag
nur drei Jahre spater mit 200000 Franken bei der Hdlfte. Die
Kirchgemeinde baute im Sommer 2012 eine 46-Kilowatt starke
Anlage, die in etwa den Strombedarf von 15 Haushalten ab-
deckt. Diesen Strom kann die Gemeinde in den kommenden 25
Jahren zum KEV-Tarif verkaufen und darf in dieser Zeit mit ei-

nem Ertrag aus der Solaranlage rechnen.

Gemeinsam gute Beispiele schaffen

Kirchliche Angestellte in der Verwaltung (Biirodkologie),
sozialdiakonische Mitarbeitende (Mobilitdt, Bewusstseinsbil-
dung), oeme-Verantwortliche (Suppentag, Eine-Welt-Projekte),
die Pfarrleute, Sigristen und Sakristane - sie alle sind in ihrem

Arbeitsumfeld in dkologische Handlungsfelder eingebunden.

2012 fand im renovierten Kirchgemeindehaus von Rupperswil AG die dkumenische Bau-

fachtagung «Bewahrung der Schépfung konkret» statt. Neben Inputs von Energiefach-
leuten gab es einen Austausch mit dem Leiter des kantonalen Amtes fiir Denkmalschutz.

In Triillikon ZH wurde das Dach der Kirche mit einer flachendeckenden Fotovoltaikanlage
ausgeriistet. Die Anlage produziert rund 45000 Kilowattstunden Okostrom pro Jahr.

Auf der folgenden Seite sind weitere Beispiele zusammen ge-
tragen, wie sich auch Personen, die nicht unmittelbar in den
Heizungsraumen stehen, fiir Okologie und Energieeffizienz in

der Kirchgemeinde einsetzen kdnnen.
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Die Kirchenpflege der ref. Kirchgemeinde Horgen ZH erliess Richtlinien fiir die 6kologi-
sche Beschaffung und erhéhte dafiir einzelne Budgetposten.



Was konnen in Kirchgemeinden Engagierte tun?

Massnahme

Erlauterung

Beispiele

Die Ausgaben fiir Strom
und Warme betrachten

Diese Daten sind die Grundlage fiir weiteres Handeln. Die Energie-Rechungen
konnen beim Finanzverantwortlichen der Kirchenpflege verlangt werden.

Kath. Spiez BE
Ref. Binningen BL

Ein einfaches Energiemanagement
einfiihren: Energiebuchhaltung

Die Energiebuchhaltung besteht hauptsdchlich darin, die Energiedaten alle
Jahre - oder noch besser: alle Monate - zu erheben und auszuwerten.

Ref. Goldach SG
Kath. GKG Bern

Ein Umweltmanagement
einfiihren

Der ndchste Schritt. Umweltmanagement geht iiber das Thema «Energie»
hinaus und verhilft der Kirchgemeinde zu einem Uberblick iiber alle umwelt-
relevanten Bereiche. Mit eingeschlossen sind z.B. der Papier- und Wasserver-

Ref. Meilen ZH:
«Griiene Giiggel»
Ref. Biilach ZH:

brauch, Putzmittelverbrauch, Abfallaufkommen etc. Unternehmen mit einem ISO 14001
betrieblichen Umweltmanagement kdnnen sich nach ISO 14001 zertifizieren
lassen. In Deutschland wurde ein Umweltmanagementsystem namens «Grii-
ner Gockel» entwickelt, das speziell auf Kirchgemeinden zugeschnitten ist.
Ein Nachhaltigkeitsmanagement Neben dem Umweltschutz spielen hier auch soziale und wirtschaftliche Ref. Hinter-

einfiihren

Fragen eine Rolle.

kappelen BE

Beschaffungsrichtlinien
einfiihren

Der Kirchgemeinderat kann Richtlinien fiir die Beschaffung von umweltge-
rechten Baumaterialien, Reinigungsmitteln, Biiromaterial, Gerdten und Fahr-
zeugen beschliessen. Mehrkosten miissen im Budget beriicksichtigt werden.

Ref. Horgen ZH
Ref. Bolligen BE

Bei Neu- und Umbauten auf
umweltfreundliche Standards und
erneuerbare Energien Wert legen

Eine griindliche Ddmmung ist wichtig. Der Einsatz von erneuerbaren Energien
(Solar, Holz, Erdwarme) kann sinnvoll sein und wird hdufig durch die &ffentli-
che Hand unterstiitzt. Einzelne Kantonalkirchen, Bau- und Energiedepartemen-
te der Kantone und Gemeinden stellen Unterstiitzungsgelder zur Verfiigung.

Ref. Disentis GR

Die Heizeigenschaften der
Kirchenheizung feststellen

Wenn man weiss, wie sich eine Kirche aufheizt, kann man die Heizung zum
optimalen Zeitpunkt ein- und ausschalten. Dabei sind Aufheizgeschwindig-
keit und Luftfeuchtigkeit zu beobachten. Evtl. Heizungssteuerung einbauen.

Kath. Biilach ZH

Veranstaltungen im Winter von der
Kirche ins Gemeindehaus verlegen

Haufig sind Gemeindehauser, die Krypta oder ein kleinerer Kirchenraum viel
gezielter und dadurch sparsamer zu beheizen als Kirchen.

Christkatholische
Gemeinde Bern

Zu Okostrom wechseln

Das kostet wahrscheinlich mehr, ist aber ein Beitrag zum Klimaschutz.
Die Mehrkosten kdnnen durch Stromsparmassnahmen ausgeglichen werden.
Bei vielen Stromanbietern kann der Strommix individuell bestellt werden.

Ref. Wohlen AG

Einen Gottesdienst oder ein Ge-
meindefest zum Thema halten

Terminvorschldge sind die SchopfungsZeit (1. September bis 4. Oktober),
der Schopfungstag (1. September) oder der autofreie Tag (22. September).

600 Mitglieder
der oeku

Autofahrten so gut es geht
vermeiden

Bei Gemeindeausfliigen und kirchlichen Veranstaltungen o6ffentliche
Verkehrsmittel bevorzugen und die Anlésse auf die Fahrpline des (Vs
abstimmen (Ort, Zeit). Bei der Beschaffung (z.B. fiir die Gemeindediakonie)
sparsame Autos (VCS Auto-Umweltliste) oder Fahrrader bevorzugen.

Kloster Fahr ZH

Auf dem Gemeindeparkplatz Velo-
unterstande und einen Mobility-
Standort einrichten

Die Car Sharing-Firma «Mobility» ist laufend auf der Suche nach giinstig
gelegenen Standorten.

Ref. Paulus Bern

Saisonales, regionales, biologisch
erzeugtes und fleischarmes Essen
bevorzugen

Auch bei der Herstellung und dem Transport von Lebensmitteln werden
klimaschadliche Gase erzeugt.

Ref. Eschlikon TG

Ein kirchliches «Fair Trade»-Ladeli
einrichten

Auch faire Produkte haben eine bessere Umweltbilanz als konventionell
erzeugte.

Ref. Paulus Bern

Weitere Angaben zu den einzelnen Beispielen finden Sie unter www.oeku.ch = Best Practices



Katecheten, Padagoginnen, Pfarrpersonen
Unser Energieverbrauch: Ein herausforderndes

Thema auch im Unterricht.

«Energie sparen - wie langweilig». Wer das denkt, hat was
verpasst. Energie kann ein spannendes Thema sein; und zwar nicht
nur fiir Technikerinnen und Praktiker. Das Thema «Energie» ist
so vielfdltig und lebensnah, dass es in der Kirchgemeinde auch
von Katechetinnen, Pddagogen und Pfarrpersonen aufgenom-

men werden kann. Einige Anregungen dazu auf dieser Seite.

Werkheft Katechese

«Weil das Recht auf Nahrung ein gutes Kli-
ma braucht.» So lautete das Motto der
okumenischen Kampagne 2009. Mit dem
Werkheft Katechese stellten Brot fiir alle,

Fastenopfer und Partner sein Grundlagen fiir
die padagogische Arbeit zur Verfiigung. Kinder und Jugendli-
che erfahren darin, dass die Ressourcen der Erde beschrankt
sind. Sie sehen, dass die Klimaerwdarmung in erster Linie die
armen Menschen in den Entwicklungslandern bedroht. Das
Werkheft zeigt Handlungsmoglichkeiten auf und motiviert
die Kinder und Jugendlichen, sich personlich fiir ein gutes
globales Klima einzusetzen.

www.brotfueralle.ch/index.php?id=2413 — Kampagne 2009

Materialien zur Aktion SchopfungsZeit

Seit 1993 erarbeitet die oeku Kirche und Umwelt Materialien
zum Feiern der SchopfungsZeit in Kirchgemeinden und Pfarrei-
en. Jedes Jahr werden Texte und Handlungsimpulse zu einem
aktuellen SchopfungsZeit-Thema fiir Gottesdienste und den
kirchlichen Unterricht herausgegeben. Mit dem Energiethema
befasste sich insbesondere die SchopfungsZeit «Energie zum
Leben» im Jahr 2007. Die Aktionsmaterialien (Arbeitsdoku-
mentation und Magazin) kdnnen bei der oeku bestellt werden.

www.oeku.ch

SchopfungsZeit im September

Der Monat September gilt als «SchopfungsZeit». Viele
Kirchen feiern dann Erntedankgottesdienste. Der 1. Septem-
ber gilt bei den orthodoxen Kirchen als der Tag der Schop-
fung und der 4. Oktober ist der Gedenktag des Franz von
Assisi und Welttiertag. Zwischen diesen beiden Daten liegt
die SchopfungsZeit - sie schliesst damit den Bettag und
das Erntedankfest mit ein. Auch in anderen europdischen
Kirchen wird die Schépfungszeit bzw. ein besonderer Schop-

fungstag gefeiert. Siehe auch www.ecen.org

Bibel - Umwelt - Unterricht

Ein okumenisches Hilfsmittel fiir die Arbeit
mit Kindern und jungen Erwachsenen in Schu-
le, Katechese und Jugendarbeit. Das Lehrmit-
tel ermdglicht es, biblische Themen auf 6kolo-
gische Fragen hin zu vertiefen. Geeignet auch
in der ausserschulischen Jugendarbeit.

Zu bestellen bei www.oeku.ch oder www.rex-verlag.ch

Spiel «Elektro-Gerdte um uns herumy»

Spielen Sie einmal mit den Kindern durch, wie ein Tag
«ohne Energie» aussieht. Beispiel: Es ist noch Nacht, die
Familie schlaft und der Wecker schrillt. Die Mutter knipst
das Licht an usw. Das Gedankenspiel wird bis in den Abend
fortgesetzt. Die Kinder sollen aus Werbungsbeilagen ein
Bild mit alltdglichen Elektrogeraten gestalten. Fiir die Kin-
der wird es spannend sein zu merken, wofiir wir im Alltag
ganz selbstverstindlich Ol und Strom brauchen.

Aus dem Kindergarten-Leitfaden der Energieagentur NRW



Literatur, Links und Adressen

Literatur und Quellen

e oeku Kirche und Umwelt: Umwelthandbuch fiir Kirchgemeinden,
Bern 2002; 2. komplett iiberarbeitete Auflage erscheint 2014

e Schweizerischer Evangelischer Kirchenbund SEK, Otto Schéfer:
Energieethik - Unterwegs in ein neues Energiezeitalter, Bern 2008

e Schweizerische Nationalkommission Justitia et Pax: Klimawandel
- Den Worten Taten folgen lassen. Ein Anstoss aus sozialethischer
Perspektive, Bern 2009

e Brot fiir alle, Fastenopfer: Gerechtigkeit im Klimawandel.
EinBlick Nr. 1/2008, Bern 2008

* Energieagentur NRW: Energiesparen in Kirchengemeinden. Wuppertal
2011 (2. Auflage). Download: www.energieagentur.nrw.de/kirche

e Erwin Hungerbiihler: Dimensionierung, Sanierung und Betrieb von
Elektroheizungen in Kirchen (RAVEL-Kirchenheizungen),
Bern 1994. Download unter www.oeku.ch

e Ernst Baumann: Energie in kirchlichen Gebauden sinnvoll nutzen -
Eine Studie zum Beheizen von Kirchen, im Auftrag des Kirchenrates
der evang.-ref. Kirche des Kantons St. Gallen, St. Gallen 1993

e Evangelische Landeskirche in Wiirttemberg: Aktiv fiir Klimaschutz -
Was Kirchengemeinden tun konnen. Wiirttemberg 2008

e Okologisch Bauen und Wohnen, Eco-Ratgeber, Branchenverzeichnis,
Genossenschaft Information Baubiologie GIBB, www.gibbeco.org

* Hansruedi Preisig u.a.: Oko-Logische Baukompetenz, Handbuch fiir
die kostenbewusste Bauherrschaft von A-Z. 180 Seiten, Ziirich 1999

e Beatrix Miihlethaler, Stefan Haas: Natiirlich Wohnen und Bauen,
Ratgeber fiir 6kologisches Einkaufen und Renovieren. Beobachter
Buchverlag, Ziirich 2004

e Handlungsanleitung fiir Kirchgemeinden «Schritt fiir Schritt zu mehr

Nachhaltigkeit». Download: www.oeku.ch/de/prakt_schoepfungsb.php

Publikationen des Bundesamts fiir Energie, der Konferenz
Kantonaler Energiefachstellen EnDK und von EnergieSchweiz
e Der Heizkompass fiir Hauswartinnen und Hauswarte

e Heizen mit Kopfchen - Jedes 6. Jahr gratis heizen

® Mehrfamilienhduser energetisch richtig sanieren

® Gebdude erneuern - Energieverbrauch halbieren

e Licht im Haus - Energieeffiziente Beleuchtung

Download bei: www.energie-schweiz.ch — Publikationen

Online-Publikationen

e oeku Kirche und Umwelt: Best Practices - Praktische Klimaschutz-
Massnahmen von Kirchgemeinden und Pfarreien in der Schweiz.
Liste unter www.oeku.ch (Startseite unten)

® Merkblatt Raumklima und Orgel des Orgelbauers Kuhn in Mannedorf,
Download unter www.orgelbau.ch = News + Events — Downloads

e Merkblatter und Dokumente zum Thema 6kologisches Bauen:
www.eco-bau.ch

e Energie und Baudenkmal - Empfehlungen des Bundesamts fiir Kultur

unter www.bak.admin.ch = Suche «Baudenkmal», www.nike-kultur.ch

Links

e www.oeku.ch | www.brotfueralle.ch/klima | www.fastenopfer.ch

* www.oeku.ch/de/co2-rechner.php — CO.-Rechner fiir Kirchgemeinden
e www.oeku.gruenes-datenkonto.de - Datenerfassung oeku-Mitglieder
® www.energie-schweiz.ch - Energieberatung, Fordermdglichkeiten

e www.energiestadt.ch | www.igoeb.ch

e www.energo.ch - Energieeffizienz in Gebauden

e www.topten.ch - Die effizientesten Elektrogerdte

e www.toplicht.ch - Energieeffizienz bei der Beleuchtung

e www.led-know-how.ch — Wissen um LED, Lichtquellenvergleich

e www.baubio.ch - IG Baubiologie/Baudkologie

* www.gh-schweiz.ch - Merkblatter Arbeitssicherheit, Gebaudehiille

e www.energybox.ch - Online-Test Energieeffizienz im Haushalt

e www.erneuerbar.ch — Agentur Erneuerbare Energien + Energieeffizienz

e www.energieetikette.ch | www.minergie.ch | www.bauteilclick.com

Offentliche Energieberatungsstellen

Die Kantone verfiigen iiber eigene Energiefachstellen und meist auch
tiber regionale Energieberatungsstellen sowie Forderprogramme. Diese
kantonalen Fachstellen beraten auch Kirchgemeinden bei Energiefragen
aller Art, erteilen Auskiinfte zu kantonalen Férdermassnahmen und in-
formieren iiber gesetzliche Vorschriften. Weitere Informationen unter
www.energie.xy.ch, wobei xy fiir das jeweilige Kantonalkennzeichen
steht oder unter

www.energie-schweiz.ch — Offentlicher Sektor = Kantone — Ener-
giefachstellen (oder Suchbegriff «Energiefachstellen» eingeben)
www.bau-schlau.ch — Fordermaglichkeiten in den Kantonen



Portraits

Brot fiir alle

Brot fiir alle ist die Entwicklungsorganisation der Evangelischen
Kirchen der Schweiz. Wir bewegen Menschen zu einer Lebens-
weise, welche Ausbeutung und Ungerechtigkeit von der Wurzel
her bekampft. In den Landern des Siidens unterstiitzen wir rund
350 Partner-Projekte, die nachhaltig Hilfe zur Selbsthilfe leis-
ten. In der Schweiz sind wir die entwicklungspolitische Stimme
fiir ethisches Wirtschaften und fiir das Recht auf Nahrung.

www.brotfueralle.ch

Fastenopfer

Fastenopfer ist das Hilfswerk der Katholikinnen und Katholiken
in der Schweiz. Wir setzen uns im Norden wie im Siiden fiir
eine gerechte Welt ein. Wir rufen zum Teilen auf, damit alle ein
menschenwiirdiges Leben fiihren kdnnen. In rund 400 Projekten
engagieren wir uns gemeinsam mit lokalen Partnerorganisatio-
nen in Afrika, Asien und Lateinamerika gegen die Armut und fiir
die Rechte der Menschen damit diese ihre Zukunft selber in die
Hand nehmen kdnnen.

www.fastenopfer.ch

& FASTENOPFER

2. aktualisierte Auflage 2013
Diese Broschiire ist auch als Download
(deutsch und franzdsisch) erhaltlich:

www.oeku.ch

EnergieSchweiz

EnergieSchweiz ist das Programm fiir Energieeffizienz und erneu-
erbare Energien. Seine Starke liegt in der engen, partnerschaft-
lichen Zusammenarbeit zwischen Bund, Kantonen, Gemeinden
und den zahlreichen Partnern aus Wirtschaft, Umwelt- und
Konsumentenorganisationen sowie offentlichen und privatwirt-
schaftlichen Agenturen. «EnergieSchweiz fiir Gemeinden» ist
ein Aktionsprogramm fiir Stadte und Gemeinden und fiihrt in
Zusammenarbeit mit der oeku regelmdssig die Kurse «Energie in
Kirchen» durch.

www.energie-schweiz.ch

€

energieschweiz

oeku Kirche und Umwelt

Rund 600 Kirchgemeinden und Einzelpersonen sind Mitglieder
des Vereins oeku Kirche und Umwelt, der 1986 gegriindet wurde.
Heute ist die oeku von den Kirchenleitungen als Beratungsorgan
fiir 6kologische Fragen anerkannt. Der 6kumenische Verein wird
von einem ehrenamtlichen Vorstand gefiihrt und verfiigt {iber
eine Arbeitsstelle in Bern. Neben Publikationen zur praktischen
Umweltverantwortung und den Kursen «Energie in Kirchen» ist
die Aktion «SchopfungsZeit» jeweils vom 1. September bis zum
4. Oktober das bekannteste Projekt der oeku.

www.oeku.ch

oeku ©



Kirchen, Kirchgemeindehduser und Pfarrhduser sind Energie-
grossverbraucher und zudem meist unterdurchschnittlich ge-
nutzt. Der Energieverbrauch belastet das Gemeindebudget und

tragt zur globalen Erwarmung bei.

Durch einfache Massnahmen kdénnen Kirchgemeinden ihren
Energiekonsum reduzieren und damit zeigen, wie ernst es ihnen

mit der «Bewahrung der Schopfung» ist.

Die Kirche kann einen Beitrag leisten. Mit «Kirche» meinen wir
neben Sigristen und Sakristanen auch Kirchgemeinderdte, Mit-
glieder von Baukommissionen, Katechetinnen, Pfarrpersonen,
sozialdiakonische und administrative Mitarbeiterinnen und Mit-

arbeiter. Sie alle sind gefordert.

Die vorliegende Broschiire zeigt, wie einzelne Gemeindeglieder
aktiv werden konnen, wie sich Sanierungen finanzieren lassen,
welche Moglichkeiten fiir denkmalgeschiitzte Bauten bestehen

und wo Einsparpotenziale beim Betrieb der Heizanlagen liegen.

Energie sparen und Klima schiitzen sind Anliegen, die sich nicht
nur in der Schweiz, sondern global stellen. Denn am stdrksten
von der Klimaerwdrmung betroffen sind diejenigen Menschen, die

am wenigsten dazu beigetragen haben: Arme Menschen im Siiden.

Brot fiir alle, Fastenopfer und oeku Kirche und Umwelt zeigen
Wege auf, wie sich Kirchgemeinden den notwendigen gesell-

schaftlichen Veranderungen stellen kdnnen.

oeku ¢ # FASTENOPFER
oeku Kirche und Umwelt Alpenquai 4 Biirenstrasse 12

Postfach 7449, 3001 Bern
www.oeku.ch

Postcheck 34-800-3

Postfach 2856, 6002 Luzern
www.fastenopfer.ch
Postcheck 60-19191-7

Postfach 1015, 3000 Bern 23
www.brotfueralle.ch
Postcheck 40-984-9



