
We are all related  
Ein  Tag für eine  Spiritualität der Verbundenheit  
 

 
Dreamstime.com  

 

Samstag, 14. März 2 026  

9:00 bis 17:00 Uhr  

K ath.  Pfarreizentrum Bendlehn , Spe icher  

 

Was stärkt uns in dieser Zeit der radikalen Krisen ? Dieser Workshop mit Niklaus Bayer, 
Theologe, Erwachsenenbildner  und Coach  aus  St. Gallen,  schenkt uns eine  neue Sicht 
und lässt uns unsere Selbst wirksam keit in diese n schwierigen Tagen  zurückgewinnen.  

Wir  nehmen uns Zeit füreinander und für sich persönlich. Wir hören einander zu und ent-

decken unsere tiefe Verbundenheit mit der Erde , mit allen Gesch öpfen und untereinander . 

In Sorgfalt und Offenheit reden wir auch über die schmerzlichen Realitäten, die  Wunden 

der Welt . Dem versuchen wir  zu begegnen  mit einer Spiritualität der Verbundenheit, mit 

einer Spiritualität für die Erde . Inspiriert von Joanna Macy  gehen wir in vier  Schritt en 

durch den Tag:  

• Die Verbundenheit mit allem wahrnehmen  

• Die Wunden der Welt berühren  

• Die Wirklichkeit in neuem Licht sehen  

• Mitwirken an der neuen Erde  

 

Mittagessen : Teilete, jede bringt etwas mit, mit dem wir ein gemeinsames Buffet machen.  

Ausklang  in den Abend:    Wer mag, bleibt noch zu ein em Glas Wein und einem Stück Pizza.  

 

Anmeldung und Auskunft : 

Peter Mahler  

peter.mahler@pauluspfarrei.ch  

071 340 02 85   


